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Forord. 



Det har vseret min hensigt med dette arbeide at give 
en kort og saavidt mulig let fattelig fremstilling af det 
menneskelige oies brydningsforhold samt en veiledning i den 
almindelige fremgangsmaade ved bestemmelsen af dets for- 
skjellige refraktionstilstande og af de nodvendige briller. 
Jeg har imidlertid fraveget den hidtil ssedvanlig fulgte vei. 
I alle mig bekjendte Isereboger fremstilles forholdet mellem 
det anvendte glas og 0iet saaledes, at disse tilsammen dan- 
ner et nyt optisk system med nyt fjernpunkt samt, hvis 
der er akkommodation tilstede, ogsaa nyt naerpunkt, med 
andre ord saaledes, at det er fjernpunktet og nserpunktet, 
som forflyttes. Mig forekommer det lettere og mere natur- 
ligt at betragte oiet med sit fjernpunkt som noget fast og 
konstant, medens det foran 0iet anvendte glas opfattes som 
virkende selvstsendigt, idet det af gjenstandene fremkalder 
billeder, der betragtes af aiet. Det bliver altsaa efter min 
fremstillingsmaade gjenstandene^ som flyttes; som billeder 
henlaegges de nemlig, naar det fornodiges, ved hjselp af 
glas til det omraade eller det punkt, hvor oiet tydelig kan 
se dem. 

Da de studerende maa forudssettes at kjende de almin- 
delige brydningslove, som her kommer i betragtning, har 
jeg anseet det overfledigt at tilfoie et selvstsendigt afsnit 
om optik, saameget mere som jeg dels i selve fremstillingen, 



dels i et lidet tillaeg (VIII) har medtaget de nodvendigste 
herhen horende ssetninger. Af beregningsformler er alene 

benyttet den almindelige linseformel ^4- ~~ ~ ^* 

denne maa ogsaa tilfulde kjendes og forstaaes i sine for- 
skjellige anvendelser. 

Kristiania i juni 1891. 

Hj, Schietz, 



Anden udgave. 

Fremstillingen er i denne udgave vsesentlig den samme 
som i den foregaaende. 

0ienspeilet har faaet sit sserskilte kapitel, og som folge 
deraf er refraktionsbestemmelsen ved hjaelp af det oprette 
billede behandlet i et afsnit under dette kapitel; samme- 
steds har det nye afsnit om skiaskopien faaet sin plads. 

Det vsBsentligste nye er imidlertid fremstillingen af 
glassenes virkemaade i indledningen. Min f rem stilling heraf 
haaber jeg vil lette forstaaelsen saavel af oiets forskjellige 
refraktionstilstande som af glassenes og oienspeilets praktiske 
anvendelse. Den nye betragtningsmaade gjor alle formler 
og beregninger overflodige, hvorfor kapitel Vni » Tillaeg* \ 
forste udgave er udeladt. 

Kristiania i december 1903. 



Hj. Schietz. 
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Den almindeligste undersogelse man foretager, naar 
man beskjseftiger sig med oiensygdomme, er utvivlsomt 
imdersogelsen af refraktionsf orholdene og den dertil knyt- 
tede bestemmelse af synsstyrken. 

0iets refraktion betinges af en hel rsekke faktorer, 
nemlig homhindens og de to linsefladers krumninger, 
disse fladers indbyrdes afstand fra hinanden, de brydende 
mediers brydningskoefficienter og endeMg som det vigtig- 
ste og afgjorende nethindens beliggenhed i forhold til det 
hele komplicerede optiske systems bagerste brsendpunkt. 

Med undtagelse af hornhindens krumning, der nu 
med lethed kan maales ved hj selp af Javal-Schiotz 
oftalmometer, lader de fleste af de ovennsevnte faktorer 
sig vanskelig eller aldeles ikke bestemme ; derf or kan man 
ikke i det enkelte tilfselde afgjore, hvor oiets bagerste 
brsendpunkt er beliggende. Dette er imidlertid heller ikke 
nodvendigt. Hvad der krseves er ved vor undersogelse at 
bestemme oiets optiske indstilling, d. v. s. at bestemme 
beliggenheden af det punkt i rummet, for hvilket net- 
hinden er indstillet, og det er dette, der menes, naar vi 
taler om at bestemme oiets refraktion. 

Men oiets optiske indstilling afhaenger af nethindens 
beliggenhed i forhold til oiets bagerste brsendpunkt; net- 
hinden kan befinde sig i, hagenfor eller foran dette. 

0iet er et camera obscura, hvor nethinden trseder 
istedenfor den matte glasplade. Staar nethinden i det 
optiske systems br^endpunkt, vil oiet vtere indstillet for 
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det uendelige, d. v. s. der vil dannes et tydeligt billede paa 
nethinden af objekter, der staar saa langt borte, at straa- 
leme fra hvert enkelt punkt kan betragtes som indbyrdes 
parallele (fig. 1). 




Fig. l.i 



Hvis nethinden i et saadant oie bliver belyst, saa- 
ledes som tilfeldet er, naar der kastes lys ind gjennem 
pupillen ved bjselp af et oienspeil, vil der dannes et bil- 
lede af nethinden med papille og kar i det uendelige; 
straaleme fra hvert enkelt punkt i den belyste nethinde, 
der nu er at betragte som objekt for det optiske system, 
vil nemlig efter brydningen trsede parallele ud af oiet. 

Et saadant oie, indstillet for objekter langt borte, kal- 
des langst/ntj dets refraktion emmetropic 

Befinder nethinden sig hagenfor det optiske systems 
braendpunkt, vil oiet vj3ere indstillet for et punkt foran 
0iet indenf or det uendelige (fig. 2), og dette punkt vil ligge 
desto naermere oiet, jo Isengere nethinden befinder sig 
bagenfor braendpunktet. 




Fig. 2. 



I alle teprninger af oiet er det optiske system erstattet ai eil 
enkelt linse. 



0IET8 REFRAKTIONSTILSTANDE. 



3 



Belyses nethinden, vil der dannes et omvendt billede 
af nethinden paa objektets plads. Et saadant oie er nce^- 
synt, dets refraktion kaldes myopi. 

Objektafstanden og nethindens beliggenhed er reci- 
proke afstande ; de staar i et saadant forhold til hin- 
anden, at naar der af et objekt dannes et tydeligt billede 
paa nethinden, vil der omvendt af nethinden, saafremt 
denne belyses, dannes et tydeligt billede paa objektets 
plads. 

Staar endelig nethinden for an brsendpnnktet, er 0iet 
ikke indstillet for noget punkt foran oiet. Belyses net- 
hinden, vil der i dette tilfselde dannes et opretstaaende 
billede af nethinden et eller andet sted indenfor det uen- 
delige bag oiet (fig. 3). 




Fig. 3. 



Ogsaa under disse omstaendigheder maa selvfolgelig 
det objekt, hvoraf der skal dannes et tydeligt billede paa 
nethinden, staa paa nethindebilledets plads; straaleme 
maa komme konvergente ind i oiet. Et saadant oie, ind- 
stillet for saakaldte negative objekter, kaldes overlangsynt, 
refraktionstilstanden hypermetropi, 

Man kan undersoge og bestemme oiets optiske ind- 
stilling paa to maader. Til den ene, den optometriske 
methode, er knyttet, som et nodvendigt led i undersogel- 
sen, bestemmelsen af oiets S3msstyrke. Det er en mere 
subjektiv undersogelse, da man her er henvist til patien- 
tens opgivende af , hvad han ser. Den anden undersogelse 
er rent objektiv og udfores ved hjselp af oienspeilet (Helm- 
holtz, 1851). Til begge maa benyttes glaslinser, hvis 
virkemaade og an^endelse vi nu forst skal omtale, saavel- 
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som de til synsstyrkebestemmelsen nedvendige og almin- 
deligst benyttede objekter. 

Et optisk apparat er indstillet for et objekt^, naar de 
fra hvert punkt i objektet udgaaende straaler efter bryd- 
ningen skjserer hinanden og danner et skarpt og tydeligt 
billedpunkt paa den opfangende skjserm (nethinden). Hvis 
apparatet ikke er indstillet, vil der istedenfor billedpunk- 
ter (fig. 4 d) paa skjsermen dannes smaa flader (b), spred- 
ningskredse, hvis form og storrelse afhsenger af formen 
og" sterrelsen af den aabning, hvorigjennem lyset kom- 
mer ind i apparatet (pupillen). 




Fig. 4. ' 



Istedenfor en skarp og tydelig kopi af objektet vil 
der Tinder saadanne omstsendigheder dannes et efter spred- 
ningskredsenes storrelse mere eller mindre forvidsket og 
utydeligt billede paa skjsermen. 

For at vsere sikker paa at billedeme for oiets ved- 
kommende virkelig er saa skarpe og tydelige, at vi deraf 
kan slutte, at oiet er indstillet for en given objektaf stand, 
maa vi benytte objekter af saadan form og storrelse, at 
selv de mindste spredningskredse ved en ringe feilagtig 
indstilling vil gjore billedeme mserkbart utydelige. 

Som objekter benyttes ialmindelighed bogstaver af 
forskjellig storrelse, hvis enkelte streger udgjor Vs af selve 
bogstaven. Ved f orsog har det vist sig, at saadanne bog- 
staver i regelen ikke kan sees under en mindre synsvinkel 
end 5 minutter, hvortil for stregeme altsaa svarer 1 minut 
(fig. 5). 



* Her som overalt i det folgende er antaget plane objekter staa- 
ende lodret paa det optiske systems axe. 
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Fig. 5. 



I overensstemmelse hermed er Snellens tavle ind- 
rettet. Den har syv rsekker bogstaver. Over hver rsekke 
staar romerske tal, der angiver den afstand, i hvilken de 
respektive bogstaver sees under en sjmsvinkel af 5'. Ne- 
denfra opad h£tr man saaledes folgende talangivelser: VI, 
rX, XII, XVni, XXIV, XXXVI, og endelig averst LX, 
der staar over en enkelt stor bogstav, som altsaa i 60 
meters afstand vil sees under nsevnte synsvinkel. 

For personer, der ikke kan Isese, findes ogsaa en 
Snellens tavle med hagefigurer (3) istedetfor bogstaver, 
hvor figuremes retning er forskjellig og maa angives af 
patienten. 

Snellens tavle benyttes almindeligst hos os, men 
der gives forevrigt mange andre efter samme princip. 

Lseses den nederste linie af Snellens tavle i 6 meters 
afstand, siger man at synsstyrken (S.) er ^/e, lseses i samme 
afstand blot linien XVIII, er S. = Vis, i det hele an- 
vender man som udtryk for sjmsstyrken en brok, hvis 
taeller er det undersogte oies Iseseaf stand, og hvis nsevner 
er nnmeret paa den Iseste linie. Na£tr synsstyrken er 
mindre end ^/eo, kan man enten lade patienten gaa nser- 
mere tavlen, indtil den store overste bogstav lseses, og 
synsstyrken noteres da efter omstsendighedeme som ^/eo, 
Veo o. s. v., eller man angiver, i hvilken afstand patienten 
kan tselle fingre. I dette oiemed stilles han med ryggen 
til lyset; undersogeren holder haanden op foran sit bryst 
og gaar fra en storre afstand nsermere og nsermere pa- 
tienten, indtil denne med sikkerhed angiver, hvormange 
fingre, der vexelvis holdes frem. Fingertselling i 6 m.s 
afstand svarer omtrent til S. ^/eo. Kan patienten heller 
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ikke tselle fingre, bestemmes den afstand, hvori han kan 
se haandens bevsegelser. 

Snellens tavle ophsenges paa en godt belyst vseg i 
6 m.s afstand fra patienten, der heist her sidde med ryg- 
gen til lyset. For det tiKselde, at pladsen er utilstrsek- 
kelig for en saa stor afstand, er der i Snellens optotypi 
en tillsegstabel for kortere afstande. Denne hor hsenges 
under tavlen, da der hos yngre individer ikke saa sjelden 
forekommer S. eller endog ^A. 

Af de glaslinser, vi benytter ved unders0gelsen, og 
som i st0rre eller mindre antal indeholdes i en »brille- 
kasse«, skal forelobig omtales de sfseriske dels bikonvexe, 
dels bikonkave linser. 

Konvexglassene kaldes positive eller plus glas (4-), 
konkavglassene negative eller minus glas (—) paa grund af 
brsendpunktets beliggenhed, hos de f0rste paa de brudte, 
hos de sidste paa de indfaldende straalers side. 

Glassene saavel positive som negative bensevnes efter 
brsendvidden, idet man gaar ud fra et glas paa 1 meters 
brsendvidde som enhed og kalder dette et glas paa 1 di- 
optri (D.). Stilles 2 saadanne glas med samme fortegn 
tset sammen, vil de have en brsendvidde paa V2 m., 
stilles 3 sammen, bliver brsendvidden ^/s m. o. s. v. Glas 
med 50 cm., 20 cm., 10 cm. brsendvidde vil saaledes vsere 
jevngode med 2 — 5 — 10 glas paa 1 dioptri stillede taet 
paa hverandre, og de numereres efter det antal dioptrier, 
de svarer til. Brsendvidden for et hvilketsomhelst glas 
findes f olgelig ved at dividere dioptrinumeret i 1 m. (d. e. 
100 cm.); et glas paa 20 dioptrier f. eks. har en brsend- 
vidde paa 5 cm. Stilles to glas med samme numer men 
forskjelligt fortegn sammen, pphsever de hinandens virk- 
ning. 

De sfseriske glas virker som bekjendt saaledes, at de 
af et objekt fremkalder et billede, hvis beliggenhed af- 
hsenger af objektets plads og glassets brsendvidde. 

Staar en gjenstand saa langt borte fra et konvexglas, 
at afstanden kan betragtes som uendelig, faar man et 
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omvendt billede i glassets brsendpimkt, der ligger paa den 
modsatte side af glasset i forhold til objektet, d. e. paa 
de brudte straalers side. Billedet er reelt, det lader eig 
opfange paa en skjserm (fig. 6). 




Fig. 



Et konkavglas danner af et objekt i det uendelige 
ligeledes et billede i sit brsendpunkt, men dette ligger 
foran glasset paa samme side som objektet, altsaa paa de 
indfaldende straalers side. Billedet er opretstaaende og 
virtuelt, det lader sig ikke opfange paa en skjserm (fig. 7), 




Fig. 7. 



Objekt og billede kan befinde sig paa hvilket som heist 
sted i rummet saavel foran som bag glasset. For lettere 
at forstaa dette skal vi tsenke os nunmet foran og bag 
glasset som et kontinuerligt rum, i hvilket afstandsfor- 
holdene regnes saaledes, at det nsermeste punkt i dette 
rum befinder sig lige ved glasset paa de indfaldende 
straalers side, derpaa gaar veien udover til det uendelige 
foran glasset, slaar over til det uendelige bag glasset, 
begge dele er at betragte som liggende i samme ''af- 




stand i f orhold til glasset, ^ 
herfra bserer det videre ud- 
over altsaa i tiltagende af- 
stand fra glasset 30 nser- 
mere man kommer glassets 
bagside, hvor det fjemeste 
punkt i dette kontinuerlige 
rum befinder sig. 

Tsenker man sig frem- 
deles i dette rum en kon- 
tinuerlig linie (den optiske 
axe) inddelt efter glassenes 
dioptrivaerdier, bliver af- 
standsvserdieme saaledea 
som hosstaaende tegning 
(fig. 8) viser. 

20 dioptrier bag glas- 
set vil angive et meget 
fjemt punkt nemlig *5 cm. 



* Naar et objekt befinder sig 
i brsendpunktet for et kon- 
vexglas, vil der af dette 
objekt dannes et billede, 
som dels kan opfanges paa 
en skjserm langt borte paa 
den anden side af glasset, 
altsaa et omvendt reelt bil- 
lede, dels kan det sees som 
et virtuelt opretstaaende 
billede i det uendelige paa 
samme side af glasset som 
objektet. Heraf fremgaar 
tydelig nok at det uendelig 
fjeme kan betragtes som 
et og det samme, hvad en- 
ten det falder foran eller 
bag glasset. 
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bag glassets optiske midtpunkt. Veien indover vil gaa 
om 10 D., til 5 D., til 1 D. og videre til D. eller det 
uendeKge bag og foran glasset og saa videre indover 
foran glasset om 1 D., 5 D. etc. til 20 D. d. e. 5 cm. 
foran glasset. 

Vi kan efter dette benytte dioptrierne aldeles som 
Uengdemaal, men jnaa blot vsere opmerksomme paa, hvil- 
ken forskjel der er paa dioptrivserdien som Isengdemaal 
alt efter udgangspunktets beliggenhed. Staar f. ex. et 
objekt 1 m. foran et konvexglas paa 1 D., altsaa i glas- 
sets brsendpunkt, vil der dannes et billede i det uendelige. 
Objektet kan man sige flyttes tidover fra 1 m. til det 
uendelige, altsaa et langt stykke vei. Staar derimod ob- 
jektet i 20 cm.s (5 D.) afstand foran samme glas, dannes 
der et billede i 25 cm.s (4 D.) afstand. Objektet flyttes 
altsaa blot 5 cm. udover. Men i begge tilfselde svarer 
veilsengden til 1 dioptri (se tegningen). 

J eg benytter udtrykket » objektet flyttes «, fordi det, 
naar vi betragter en gjenstand gjennem et glas, faktisk 
er dennes billede, som er vort objekt, og ikke den oprin- 
delige gjenstand, Objektet flyttes altsaa fra sin oprindelige 
plads til billedets plads. 

Har vi paa samme maade et konkavglas paa 1 D 
med et objekt staaende i det uendelige, vil der dannes et 
billede i 1 m.s afstand foran glasset, d. e. i glassets 
brsendpunkt. Objektet flyttes altsaa fra det uendelige 
1 dioptri indover. Staar objektet 25 cm. (4 D.) foran 
samme glas, flyttes det atter 1 dioptri indover, d. v. s. 
billedet befinder sig i 20 cm.s (5 D.) afstand foran glasset. 

Opf atter vi af standsforholdene i nunmet som ovenf or 
beskrevet, kan vi betegne virkningen af konvex- og kon- 
kavglassene paa folgende meget enkle maade: Konvex- 
glassene fjerner objekteme, konkavglassene bringer dem 
ncermere og begge dele noiagtig saa mange dioptrier, som 
glassets numer angiver. Vi har folgelig blot fra objek- 
tets plads paa vor inddelte linie at tselle saa mange diop- 
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trier udover (konvexglas) eller indover (konkavglas), som 
glassets numer angiver, og paa det ptinkt, vi da koimner 
til, vil billedet befinde sig. 

Et konvexglas paa 6 D. vil altid af et objekt danne et billede 
6 dioptrier Isengere borte. Staar objektet 50 cm. (2 D.) foran glas- 
sett kommer billedet til at ligge 25 cm. (4 D.) bag glasset. Et ob- 
jekt 10 cm. (10 D.) foran glasset vil have sit billede 25 cm. (4 D.) 
foran glasset. Kommer straalerne konvergente ind mod glasset 
saaledes, at de vilde skjsere binanden f. ex. 25 cm. bag glasset, 
d. V. s. er objektet virtuelt og i en afstand af 4 D. bag glasset, vil 
billedet befinde sig 10 cm. d. e. 10 D. bag glasset. 

Det virtuelle objekt kommer istand paa den maade, at man f. ex. 
bar et objekt i det uendelige for et glas paa + 3 D., der vil da dannes 
et billede i glassets brsendpankt, 33 cm. bag glasset. Holdes na 
dette glas 8 cm. foran ovennaevnte glas paa + 6 D., vil altsaa de 
brudte straaler fra f0rste glas (+ 3 D.) komme konvergerende mod 
det andet glas (+ 6 D.) til et punkt 25 cm. bag dette, altsaa saa- 
ledes som i exemplet ovenfor antaget. 

Med et konkavglas paa 6D. vil billedet altid ligge 6 dioptrier 
nsBrmere end objektet. Objektet 50 cm. (2 D.) foran glasset, bil- 
ledet 12,5 cm. (8 D.) foran glasset. Objektet 10 cm. (10 D.) foran 
glasset, billedet 6,25 cm. (16 D.) foran glasset o. s. v. 

Vi skal nu kortelig gjennemgaa, hvorledes man med 
de omtalte hjselpemidler kan bestemme eiets optiske ind- 
stilling d. e. dets refraktion. 

Her kommer imidlertid med i spillet den oiet ibo- 
ende evne ved akkommodationen at knnne indstille sig 
ogsaa for kortere afstande end den, som det ved sin 
anatomiske bygning er indstillet for, noget vi senere skal 
komme nsermere ind paa. Da det for os imidlertid gjsel- 
der at bestemme den optiske indstilling, naar oiet ikke 
akkomoderer, bliver det folgelig det fjernesfe punkt, for 
hvilket 0iet kan indstille sig, som vi bar at soge og be- 
stemme. 

Dette oiets f jernpunkt maa naturligvis befinde sig et 
eUer (indet sted i rummet foran eller bag oiet. 

Det individ, der skal undersoges, si3ettes i 6 meters 
nfiitimd fra Snellens tavle. 
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Evert eie underseges scershilt, idet enten patienten 
holder en papplade eller lignende f oran det ene eie, eller 
der i et brillestel ssettes en metalplade paa den ene side. 
Man b0r aldrig lade patienten holde for eiet med haan- 
den, da han let trykker eiet saa stserkt, at synet er uklart, 
naar turen til at undersoges kommer til dette. Det lisen- 
der ogsaa, at han ved at se mellem fingrene, sig selv 
uafvidende, kan komme til at give feilagtige oplysninger. 

I de folgende exempler forudssettes normal syns- 



Man lader patienten Isese bogstaveme ovenfra nedad. 
6 meters afstand kan praktisk talt betragtes som det 
uendelige. I forhold til en pupillediameter bliver straa- 
lemes divergens saa v minimal, at de maa ansees som 
parallele. Lseses derfor nederste linie tydeligt, kan vi 
deraf slutte, at 0iet maa vsere indstillet for det uendelige ; 
men vi kan ikke vide, om denne indstilling er en akkom- 
modationsvirkning, det vil sige, om ikke eiet ved at 
slappe sin akkommodation skiilde kunne indstille sig for 
et endnu fjemere punkt, et punkt hinsides det uendelige, 
med andre ord, vsere hypermetropisk. 

For at komme paa det rene hermed, maa vi bringe 
objektet fjemere. Idet vi da sukcessivt holder + 1 D., 
+ 2 D., + 3 D. etc. op foran eiet, fjemer vi objektet, 
Snellens tavle, til resp. 1 m., 50 cm., 33 cm. etc. bag 
glasset og oiet. Saalsenge eiet fremdeles kan se nederste 
linie tydeligt, vedbliver det at kunne indstille sig for den 
afstand, hvori objektet — billedet af Snellens tavle — 
befinder sig, og det fjerneste punkt, for hvilket det kan 
indstille sig, vil altsaa vsere dets fjempunkt. Da objek- 
tet ved denne fremgangsmaade flyttes indenfra udover, 
d. V. s. fra det uendeKge til fjemere og fjemere punkter 
hinsides det uendelige, vil det vsere det sterkeste konvex- 
glas, hvormed 0iet ser nederste linie tydeligt, som 
angiver fjempunktets beKggenhed og hypermetropiens 
grad. 



styrke. 
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Hvis derimod objektet i det anforte tilfselde bKver 
utydeligt, saasnart det med det svageste konvexglas f 3 er- 
nes til hinsides det uendelige, saa fremgaar deraf , at eiet i 
ikke kan indstille sig for noget fjernere punkt end det 
uendelige. Det er altsaa emmetropisk. 

Endelig kan det lisende, at 0iet ikke kan se mere end 
et par af de everste linier eller endog ingen af bogsta- 
veme paa tavlen. Isaafald her vi alligevel forst forsege, 
om 0iet ogsaa nu skiilde vsere indstillet for en fjernere 
afstand. Den nedsatte synsstyrke kunde nemlig bero paa, 
at 0iet ikke eiede tilstrsekkelig akkommodation til at 
kunne indstille sig for det uendelige. Vi bringer atter 
objektet fjernere, idet vi holder -f- 1 D., + 2 D. etc. op 
foran oiet. Hvis herunder objektet bliver utydeligere, 
kan vi slutte, at oiet ikke er indstillet for nogen negativ 
afstand, at der, med andre ord, ikke foreligger hyperme- 
tropi. Vi maa da istedet forsoge, om det er indstillet 
for en kortere afstand end det uendelige. Til den ende 
tager vi konkavglas paa 1 D., 2 D., 3 D. etc. og holder 
op foran 0iet, hvorved objektet — Snellens tavle som 
billede — bringes nsermere og nsermere resp. til 1 m., 
50 cm., 33 cm. etc., indtil oiet kan se at Isese nederste 
linie. Da objektet nu feres udenfra iadover, er det klart, 
at det forste punkt, hvor 0iet kan se nederste linie tyde- 
ligt, er dets fjempunkt; det vil felgelig vsere Aet svageste 
konkavglas, hvormed 0iet ser tydeligt, der angiver dets 
fjempunkts beliggenhed, d. e. myopiens grad. 

Om synsstyrken ikke er normal gjer forovrigt ingen 
forskjel. Ved hjselp af glassene flyttes objektet fjernere 
og nsermere, vi vil da altid kunne finde det fjerneste sted, 
hvor 0iet ser tydeligst og dette er fjempunktet, hvadenten 
den — som bedst — opnaaede synsstjrrke er ^/e, ^/i2, ^/24 
eller endog blot ^/eo. 

At vi saaledes ved hjselp af vore glas kan flytte ob- 
jektet — Snellens tavle som billede — hvorsomhelst i 
rummet frembyder to uvurderlige fordele, for det forste 
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at vi paa den maade kan skaffe eiet virtuelle objekter, 
for det andet at synsvinkelen, Jivorunder bogstaverae sees, 
ialfald med de svagere glas forbKver vsesentlig ufor- 
andret. 

Seet fra glassets optiske midtpunkt er synsviBkelen for objekt 
og billede den samme. 

Benyttes saa stsBrke glas at afstanden mellem glas og 0ie, der 
ialmindeliglied dreier sig om 1,5 cm., bliver en betragtelig storrelse 
i forhold til glassets braendvidde, vil aiet med konkavglas se bille- 
det under en noget mindre synsvinkel, end det ser objektet uden 
glas, med konvexglas bliver synsvinkelen noget storre; jo stsBrkere 
glas, deranvendes, desto storre vil forskjellen blive. 



L Emmetropi ellcr langsynthed (Em.). 

Der er .emmetropi tilstede, naar nethinden ifolge 
oiets anatomiske bygning staar i det j)ptiske systems 
bagerste brsendpmikt. Det emmetropiske oie er forholds- 
vis nmdt og maaler i Isengde ca. 24 mm. 

Det ved den optometriske undersogelse for emme- 
tropi bestemmende er, at synsstyrken forvcerres med 
konvexglas og ikke forbedres med konkavglas. Herved 
maa forovrigt bemserkes, at ved forbedring med kon- 
kavglas menes en paatagelig forbedring, en forogelse 
af synsstyrken, saaledes at patienten virkelig ser at Isese 
mere eller mindre af de nedenfor staaende, for ulseste 
linier. Emmetroper, ja selv svage hypermetroper angiver 
nemlig ofte, at de med svage konkavglas ser bedre; men 
ved at lade dem Isese nedover tavlen viser det sig, at de 
ikke ser mere end for; den tilsyneladende forbedring be- 
staar blot i, at bogstaveme fremtrseder lidt klarere og 
skarpere, hvilket sandsynligvis er en folge af , at vedkom- 
mende nu maa akkommodere, hvorved pupillen trsekker 
sig lidt sammen og en del randstraaler afskj seres. 

Det emmetropiske oie vil se tydeligt alle fjernere- 
staaende gjenstande, belt ind til et par meter. De her- 
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fra kommende straaler er nemlig endnu saa lidet diver- 
gente, at de ligeoverfor pupillens storrelse kan betragte& 
som parallele. Nsermere staaende gjenstande vil derimod 
paa grund af de optreedende spredningskredse sees min- 
dre tydeligt og desto utydeligere jo naerinere 0iet de be- 
finder sig (fig. 9). 



Fig. 9. 

Imidlertid er det blot den seldre emmetrop, som ikke 
kan se tydeligt paa nsert hold. I den yngre alder bar 
det emmetropiske oie evne til at se tydeligt ogsaa nser- 
ved. Denne evne skyldes 

Akkommodationen (Akk.)^ 

der betinges af de forandringer, som indtrseder i linsens 
form, naar ciHsermuskelen trsekker sig mere eller mindre 
sammen. Linsen er ved hjselp af Zonula Zmnii ophaengt 
saaledes inde i ringen, der dannes af cilisermuskelen med 
ciliserprocesseme, at den, naar ringmuskelen trsekker sig 
sammen, og ringen derved bliver mindre, kan folge sin 
naturlige tilboielighed til at antage kugleform. Derved 
bliver den tillige tykkere og dens flader, isser den for- 
reste, bliver stserkere kriimmet. 

Denne af Helmholtz fremsatte theori om akkommodatio- ^ 
nens vaesen er i den senere tid angrebet af Tscherning, der 
har paavist, at der under akkommodationen samtidig med en 
betydelig foroget krumning af linsens forflade i pupillarfeltet ind- 
treeder en applanation i periferien, og han mener, at denne foran- 
dring af linsens form kan forklares ved en direkte traktion af 
zonula under muskelkon traktion en i retriing udover og bagover, 
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hvorved den mere kompakte 6g kugleformige linsekjerne drives 
frem i det centrale parti samtidig med, at periferien bliver ap- 
planeret. 

Naar linseflademe imidlertid under en saadan kon- 
traktion af cilisermuskelen krummes stserkere, vil 0iets 
optiske system samtidigt blive stserkere brydende og 
brsendpunktafstanden saaledes kortere. Nethinden, der 
for stod i brsendpunktet, vil nu komme til at ligge bagen- 
for dette: eiet vil under akkommodationen vcere ncdrsynt 

Skal 0iet f. ex. Isese almindelige bogstaver i 33 cm.s 
afstand, maa det akkommodere, d. v. s. ved en kontrak- 
tion af cilisermuskelen bringe det bagerste brsendpunkt 
saa langt foran nethinden, at der, hvis der blev kastet 
lys ind, vilde dannes et billede af oienbunden 33 cm. 
foran 0iet; i saafald maa omvendt bogstaverne i denne 
afstand give tydeKge billeder paa nethinden og folgelig 
ogsaa sees tydeligt. 

Paa denne maade kan det emmetropiske 0ie altsaa 
indstille sig for nsermere staaende gjenstande. Det nser- 
meste piinkt, for hvilket det saaledes kan akkommodere, 
kaldes eiets ncerpunkt (piinctum proximum, pp). 

Rummet mellem fjempunktet og nserpunktet, hvilket 
0iet altsaa ved hjselp af sin akkommodation ligesom kan 
gjennemlobe og beherske, kaldes akkommodationsomraadeL 

Da dette maa ansees at vsere naturligst og hensigts- 
msessigst beliggende, naar refraktionstilstanden er emme- 
tropisk, betragtes emmetropi som det normale; i modsaet- 
ning hertil bensevnes de 0vrige refraktionstilstande med 
et fselles ord ametropi, 

Af det foregaaende vil det sees, at refraktionstilstan- 
den i et oie, der kan akkommodere, er meget foranderlig, 
idet det kan indstille sig for et hvilketsomhelst punkt 
fra fjempunktet til nserpunktet. Den refraktionstilstand, 
som bevirkes ved en akkommodationsanstrengelse, kaldes 
dynamisk: gjor f. ex. det emmetropiske oie sig naersynt 
for at Isese, er det en dynamisk myopi. Naar man imid- 
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lertid i sin almindeliglied taler om et 0ies refraktion, 
menes denned altid den tilstand, hvori eiet befinder sig, 
naar det ikke akkommoderer, den saakaldte statiske re- 
fraktion. 

Akkommodationen er som nsevnt afhsengig af linsens 
evne til at antage kugleform; denne evne er i bame- 
aarene betydelig, men aftager lidt efter lidt med alderen 
og svinder tilsidst ganske. Dette beror paa de physiolo- 
giske forandringer, der foregaar i linsen, idet der udvik- 
ler sig en mere kompakt kjeme, som stadig tiltager i 
sterrelse, hvorved naturligvis linsens evne til at forandre 
form maa tabe sig. Efter 55-aarsalderen er den i regelen 
for intet at regne. 

Den direkte folge af disse forandringer er, at oiets 
nserpunkt rykker udover med aarene, og at akkommoda- 
tionsomraadet i overensstemmelse hermed bliver mindre 
og mindre og tilsidst nnl, nemlig naar eiet ikke Isengere 
kan akkommodere. Det ser da blot tydeligt de gjenstande, 
som staar saa langt borte, at de kan betragtes som staa- 
ende i det uendelige, det emmetropiske oies fjempunkt. 

I 20-aarsalderen ligger nserpunktet normalt 10 cm. 
foran eiet, det vil sige, at eiet ved at akkommodere kan 
gjere sig saa nsersynt, at det er indstillet for et objekt i 
denne afstand. 

Ssetter man imidlertid foran det ikke akkommode- 
rende 0ie et konvexglas paa 10 dioptrier, vil oiet ogsaa 
nu kunne se et objekt i 10 cm.s afstand tydeligt, idet 
billedet af objektet vil ligge 10 dioptrier Isengere borte 
d. e. i det uendelige eller i oiets fjempunkt. 

Da 0iet saaledes ved sin akkommodation neiagtig 
udretter det samme, som uden akkommodation kan op- 
naaes med et konvexglas, saa vil det indsees, at man ad 
denne vei kan maale akkommodationsevneu og sige, at 
den er jevngod med det konvexglas, som flytter et objekt 
(som hillede) fra ncerpunktet til fjernpunktet. 
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Paa denne maade kan man overhovedet maale ethvert 
akkommodationsarbeide. Indstiller oiet sig f. ex. for et 
objekt i 1 m.s af stand, anvendes 1 dioptri af akkommo- 
dationsevnen, idet et konvexglas paa 1 dioptri vil tilveie- 
bringe et billede i det uendelige af et objekt i 1 m.s 
af stand, og*dette billede vil sees nden at akkommodere. 
Saaledes vil forholdet vsere for en hvilkensomhelst af stand 
inden akkommodationsomraadet; indstilles 0iet for 25 cm.s 
afstand, akkommoderes 4 dioptrier o. s. v. 

Nedenstaaende diagram {fig. 10) efter Bonders viser 
oiets akkommodationsevne fra 10 aarsalderen opover. 
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Fig. 10. 



Linien p p danner knrven for nserpunktet, linien r r kur- 
ven for fjempnnktet. 

2 
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Man faar altsaa felgende vserdier: 



ved 10 aarsalderen 14 D. 

- 15 — 12 - 

- 20 — 10 - 

- '25 — 8,5 - 

- 30 — ..... 7 ' . 

- 35 — 5,5 - 

- 40 - 4,5 - 

- 45 - 3,5 - 

- 50 — 2,5 - 

- 55 — 1,75 - 

- 60 — 1, - 

- 65 — 0,75 - 

- 70 — 0,25 - 

- 75 — 0, - 



Fjempunktskurven rr paa diagramet begynder at 
heie nedover fra 50 aarsalderen for at angive, at fjem- 
punktet hos emmetropen efter 50 aarsalderen rykker ud- 
over; med andre ord alle emmetroper skiilde efter den 
alder blive hypermetroper og i tiltagende grad med aarene. 
Dette er ikke min erfaring. Vistnok forekommer en saa- 
dan forandring af refraktionen, men ikke ofte, jeg skulde 
tro, at forandring til myopi forekommer vel saa ofte. Det 
almindeligste er imidlertid, at emmetropen forbliver em- 
metrop. 

Da akkommodationen aftager med aarene, og naer- 
punktet rykker udover, siger det sig selv, at den tid maa 
komme, da arbeide paa nsert hold, saasom Isesning og lig- 
nende, vil f aide vanskeligt og tilsidst blive umuligt. Van- 
skeligheden vil indtrsede, naar nserpunktet er rykket saa 
langt udover, at man ved almindelig arbeidsafstand maa 
anvende en for stor del af sin akkommodationsevne for 
at se tydeligt. Det er nemUg en bekjendt sag, at man 
for et hvilketsomhelst vedholdende muskelarbeide blot 
kan benytte en brokdel af den kraft, som muskelen kan 
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prsestere, naar den i et givet eieblik anspsendes til det 
yderste. Saaledes ogsaa med akkommodationsmuskeleii. 
Bamet kan neppe anvende mere end li^ist halvdelen af 
sin hele akkommodationsevne, den voxne kan anvende to 
trediedele op til tre fjerdedele uden at trsettes. 

I regelen optrseder ulempeme ikke ferend omkring 
45 aarsalderen. De ytrer sig gjeme forst ved kunstig 
belysning og paa folgende maade: 

Efter en kort tids Isesning eller lignende indtraeder 
en ubehagelig trykkende smerte over oinene, og bogsta- 
veme forvidskes; vedkommende Isegger arbeidet bort, 
gnider oinene lidt og kan da igjen arbeide en stund, men 
saa indfinder de samme symptomer sig igjen. Det er 
dette, man kalder astenopia accommodativa. Den ufor- 
holdsmsessige anstrengelse af akkommodationsmuskelen 
fremkalder smerteme over 0inene, og idet muskelen da 
slappes, bliver gjenstandene naturligvis utydelige. I be- 
gyndelsen vil det hjselpe at foroge arbeidsafstanden, men 
snart maa man tj til andre hjselpemidler, til briller. 

Inden vi imidlertid gaar over til at behandle valget 
af briller, maa forst omtales, hvorledes man skal bestemme 
nserpunktets beliggenhed. Dette sker simpelthen ved at 
maale, hvor nser det er mnligt at se et lidet objekt tyde- 
ligt. Da akkommodationen kan vsere forskjelligpaa begge 
oine, maa hvert oie undersoges for sig. Som objekt be- 
nyttes i regelen ganske smaa bogstaver, Jaeger^ no. 1 
eller Snellen 0,3; disse er saa smaa, at de ikke lettelig 
Iseses, medmindre oiet er temmelig neiagtig instillet for 
afstanden. Bogstaver bar i det hele taget den fordel, at 
man kan kontrollere, om patienten virkelig. ser tydeligt. 

Saa smaa objekter som Jaeger no. 1 kan imidlertid 
ikke sees klart i storre af stand end 28 a 30 cm., og naar 
nserpunktet er rykket la^ngere ud, maa der tages et kon- 
vexglas til hjselp. Formaar en emmetrop altsaa ikke at 



^ Schrift-Scalen des Dr. Eduard von Jaeger, Wien. 
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laese Jaeger no. 1, uagtet synsstyrken er tilnsermelsesTis 
normal, maa dette bero derpaa, at naerptmktet er rykket 
ndenfor laeseafstanden, og man forsyner isaafald bans eie 
med -|- 4 D.; er patienten hypermetrop maa man benytfce 
et tilsvarende staerkere ^as. 

Med + 4 D. vil der af bogen dannes et billede, der 
ligger 4 dioptrier fjemere end det ptrnkt, bvori bogen 
holdes. Bogen i 25 cm.s afstand vil folgelig have sit 
billede i det uendelige, emmetropens fjempnnkt. Flyttes 
bogen dioptrivis naermere, vil ogsaa billedet rykke diop- 
trivis indover. Som emmetrop maa patienten naturligvis 
kunne laese bogstaveme iaKald i 25 cm.s afstand, og saa- 
sandt hsm bar nogen akkommodationsevne ogsaa nmr- 
mere, det naermeste punkt, bvori ban kan se tydeligt (det 
saakaldte kunstige naerpunkt), vil ogsaa angive bans vir- 
kelige naerpunkt, idet dette maa ligge 4 dioptrier laengere 
borte, nemlig der bvor billedet af bogen nu befinder sig. 
Med konvexglasset flyttes altsaa bogen — som billede — 
nd til det omraade, bvor patienten ser. 

Er det naermeste punkt, ban kan laese, f . ex. 16,5 cm. 
{6 D.), ligger billedet af bogen i 60 cm. (2 D.) og der er 
ogsaa bans naerpunkt. 

Finder man, at det eneste punkt, bvori patienten kan 
laese Jaeger no. 1 tydeligt med + 4 D., er i 25 cm.s 
afstand, bar patienten ingen akkommodationsevne, bans 
oie er alene indstillet for det uendelige. 

Dog er bertil at bemaerke, at man med konvexglas 
gjeme finder naerpunktet noget nsermere end det i virke- 
ligheden er, eller at man finder lidt akkommodation, bvor 
der ingen er, f ordi bogstaveme med konvexglas sees under 
en smule sterre synsvinkel end uden glas, og fordi syns- 
vinkelen overhovedet bliver sterre jo naermere bogen 
kommer ; begge dele bidrager til at patienten kan presses 
til at laese ogsaa lidt indenfor sit naerpunkt. 

Hvis synsstyrken er saa nedsat, at der til naerpunkts- 
pr0ven maa benyttes storre bogstaver, bar denne under- 
sogelse i regelen liden vaerd. 
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Som nsevnt optraeder den akkommodative astenopi 
omkring 45 aarsalderen, og det er altsaa ferst ved denne 
alder, emmetropen behover briller. En bekjendt regel 
siger, at emmetropen ^ved 45 aarsalderen skal begynde 
med + 1 I^- ^ hvert 5te aar ege med 1 dioptri, han 
skal altsaa ved 50 aarsalderen have + 2 D., ved 55 aars- 
alderen + 3 D.; senere behover han under almindelige 
omstsendigheder ikke at forandre briller. Dette er en 
praktisk regel, som man til daglig brug trygt kan felge. 

Ved 45 aarsalderen har emmetropen 3,5 dioptri akkom- 
modationsevne, d. v. s. nserpimktet ligger 28 em. foran 
ham. Skal han Isese i 33 cm.s af stand, vil han blot have 
0,5 dioptri af sin akkommodation i reserve, og hermed 
kan han i Isengden ikke holde ud. Ved hjselp af + 1 D« 
vil objektet flyttes 1 dioptri laengere ud d. v. s. han vil 
af en bog i 33 cm. faa et billede i 50 cm.s af stand, og 
da behover han blot at akkommodere 2 dioptrier og har 
saaledes 1,5 D. i behold. 

I 50 aarsalderen svarer akkommodationsevnen til om- 
trent 2,5 dioptri; nserpunktet ligger folgelig i 40 cm.s 
af stand. Ssettes + 2 D. for oinene, flyttes objektet 2 di- 
optrier Isengere ud, der vil af en bog i 33 cm.s afstand 
dannes et billede i 1 m., og for at se dette behover han 
blot at anvende 1 dioptri af sin akkommodation. 

Ved 55 aarsalderen tager man ikke laengere hensyn 
til den rest af akkommodation, der endnu er tilbage; 
med -j- 3 D. flyttes objektet 3 dioptrier udover, billedet 
af en bog i 33 cm.s afstand kommer til at ligge i det 
uendelige, emmetropens fjempimkt, f0lgelig ser vedkom- 
mende tydeligt. Staerkere glas behover emmetropen aldrig, 
forudsat at synsstyrken er god; bliver denne derimod 
nedsat, kan man nok blive nodt til at forsoge staerkere 
glas, f. ex. + 4 D. eller + 5 D. Bogen maa isaafald 
holdes naermere, nemlig i de respektive glasses braend- 
punkter, og nethindebilledet bliver som folge deraf 
storre. 
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Det er imidlertid ikke altid til laBsning, at brilleme 
skal bruges ; mange haandvserk krsever storre arbeids- 
afstand, og rigtig fine arbeider kraever en kortere. Under 
saadanne omstsendigheder bor man ved bestemmelsen af 
briller sorge for, at eiet blot kommer til at anvende halv- 
delen af sin akkommodationsevne; man forordner derfor 
det glas, som af et objekt i arbeidsafstanden giver et 
billede pka det punkt, hvorfor edet er indstillet, naar det 
akkommoderer halvdelen af sin akkommodationsevne. 

Ex. Arbeidsaf stand 25 cm., akkommodationsevne 
3D.; — BriUer? 

Naai 0iet akkommoderer 1,5 D., halvdelen af sin ak- 
kommodation, er det indstillet for 67 cm.s af stand; det 
glas, som af et objekt i 25 cm. (4 D.) giver et billede i 
67 cm. (1,5 D.) foran oiet d. v. s. flytter objektet 2,5 di- 
optri udover, vil folgelig vsere det rigtige, altsaa et glas 
paa + 2,5 D. 

Naar naerpunktet er rykket saa langt ud, at det bli- 
ver vanskeligt at se paa nsert hold, har man kaldt til- 
standen presbyopic ligesom man gjerne bensevner seldre 
folk, som traenger konvexglas til nserarbeide, preshyoper. 

Foruden at der er passende glas i brilleme, er det 
af vigtighed, at glassenes indbyrdes afstand svarer til 
pupiUarafstanden eller, som man siger, at glassene er 
rigtig centrerede. For at bestemme afstanden mellem 
glassene stiller man sig foran patienten i den onskede 
arbeidsafstand, Isegger en centimeterlineal over hans nsese- 
rod og lader ham med begge sine oine fixere imdersoge- 
rens ene oie. Denne sigter nu med dette oie til patien- 
tens oine, nemlig til det ene oies udvendige og det andet 
oies indvendige comearand. Man maa sigte til comea- 
randen, da midten af pupillen ikke saa let lader sig be- 
stemme. Paa denne maade vil patientens synslinier paa 
det ngermeste f aide sammen med undersogerens sigtelinier. 
Naar man Iseser af, hvor sigtelinierne skjserer linialen, 
har man den rigtige glasafstand, idet briUerne indtager 
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samme afstand fra einene som kanten af linealen. Hvis 
briUeme skal benyttes til fjerasyn, vil man temmelig 
neiagtig trseflfe det rigtige, naar man gjor glasafstanden 
2 mm. sterre end den for arbeidsafstanden fundne 
vserdi. 



11. Myopi eller naersynthed (M.). 

Ved nsersynthed staar oienbunden med nethinden bag 
eiets bagerste brsendpunkt. Skal der dannes et tydeligt 
biUede paa nethinden, maa objektet derfor staa indenfor 
det uendelige, nemlig noiagtig paa det sted, hvor net- 
hindebiUedet befinder sig, naar eienbunden bliver ^ort 
lysende ved, at der kastes lys ind i oiet. Jo nsermere 
objektet maa staa, desto betydeligere er nsersyntheden. 

Det nsersynte 0ie har ved maalinger paa dede oine 
vist sig at vsere mere aflangt end det emmetropiske, man 
har fundet op til 35 mm.s axelsengde. Ogsaa hos levende 
kan man ved de hoiere grader af nsersynthed, naar eiet 
dreies stserkt indad, med lethed overbevise sig om, at 
0ie8eblet har en. mere aflang form og fylder mere ud i 
orbita end det nsesten ruude emmetropiske oie. En anden 
egenskab, der vistnok haenger sammen med det myopiske 
oies aflange form, er dets forholdsvis dybe camera 
anterior. 

Skal man med glas bestemme nsersynthedens grad, 
gaar man frem paa den for beskrevne maade, Patienten 
ssettes i 6 m.8 af stand fra Snellens tavle. Er der nogen 
nsevnevserdig grad af nsersynthed tilstede, vil han ikke 
kmme leese hele tavlen; er myopien betydeligere vil han 
ikke engang se den overste store bogstav Voo. 

Ved undersogelsen af naersynte er det forovrigt som 
for paavist at Isegge mserke til, at det er det svageste af 
de konkavglas, hvormed den bedste synsstyrke opnaaes, der 
angiver myopiens grad. Finder man nemlig ved imder- 
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aegelsen, at synsstyrken, naar man gaar opover fra — 0,5 
D., — ID. etc., stadig stiger, indtil den med — 4 D. er 
f . ex. ^/», og at den derpaa med — 5 D. og — 6 D. ikke 
tiltager, men heller ikke forvserres, saa maa vedkommen- 
des fjerapunkt natnrligvis ligge i 25 cm.; at han kan se 
objektet lige godt ogsaa i 20 cm. og 16,5 cm., d. e. med 
— 5 D. og — 6 D., vil ikke sige andet end, at han kan 
akkommodere. En myop har nemlig akkommodation lige- 
saa vel som emmetropen; hans akkommodationsevne fol- 
ger samme lov, som vi har omtalt side 17; men my opens 
akkommodationsomraade ligger, ialfald ved lidt stserkere 
grader af nsersynthed, saa nser oiet, at der bliver liden 
eller ingen anledning til at anvende denne evne. Ved 
en myopi paa 3 dioptrier vil man saaledes knnne Isese og 
arbeide i 33 cm.s afstand uden at akkommodere. Ciliaer- 
miiskelen er derfor ogsaa i de myopiske oine mindre ud- 
viklet end i de emmetropiske og navnlig i de hyperme- 
tropiske eine. 

\ ■ I ,.'u . , I | ...lM' . .M | .J.|,n ,| 
SO HO 90 20 to QOm. 

Fig. 11. 

Ved hjselp af ovenstaaende i centimeter og dioptrier 
inddelte linie (fig. 11) bemserker man let forskjellen i 
akkommodationsomraadets beliggenhed ved emmetropi og 
hvilkensomjielst grad af myopi. Medens en emmetrop 
med 5 dioptriers akkommodationsevne kan se fra det 
uendelige indover til 20 cm., har en myop paa 10 diop- 
trier |med samme akkommodationsevne ikke storre om- 
raade end fra 10 cm. ind til 6,7 cm. En myop paa 4 di- 
optrier, der har 5 dioptriers akkommodationsevne, ser 
blot tydeligt fra 25 cm. indover til 11 cm. 

Med sit korrektionsglas foran eiet vil myopen deri- 
mod blive stillet under de samme forhold som emmetro- 
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pen. Den sidste ser med 5 dioptriers akkommodations- 
evne tydelig fra det uendelige til 20 cm. foran eiet. En 
myop med samme akkommodationsevne og med en nser- 
synthedsgrad af f . ex. 4 dioptrier vil med sit korrektions- 
glas af objekter i emmetropens fjempmikt, det uendelige, 
faa billeder i sit fjempunkt, 25 cm., og af objekter i 
emmetropens nserpunkt 20 cm. (5 D.) faa billeder i sit 
nserpunkt, 11 cm. (9 D.). 

Uagtet akkommodationsomraadet i de nsevnte exemp- 
ler er af hoist forskjellig udstrsekning og beliggenhed, er 
altsaa akkommodationsevnen den samme (5 dioptrier). 

Ved nsersynthed ser man i oienbimden som oftest en 
forandring, som er karakteristisk for denne refraktions- 
tilstand, nemlig paa udsiden af papillen en halvmaane- 
formet, hvid fignr af forskjellig storrelse, en trediedel, 
en halv, en hel papillebredde eller mere. Jo storre den 
er, desto mere omfatter den papillen og bliver tilsidst 
ringformet. Denne hvide fignr skyldes en atrofi af cho- 
rioidea og kaldes et staphyloma posticum. Et stort 
staphylom tyder altid paa en betydelig grad af myopi ; 
omvendt kan der dog vsere meget stserk myopi tilstede 
uden staphylomdannelse. 

Nsersynthed er sjelden en medfodt tilstand; den er- 
hverves. Det har vist sig ved oienspeilsundersogelse hos 
nyfodte, at de allerfleste mennesker fodes som hyper- 
metroper. Ved skoleunder^ogelser finder man, at i de lave- 
ste klasser er bomene overveiende hypermetroper og 
emmetroper; men jo hoiere man kommer i klasseme, 
desto mere tiltager myopeme i antal, og i de overste 
klasser, navnlig i latingymnasieme, er myopi endog den 
hyppigste refraktionstilstand. Knrven i omstaaende dia- 
gram (fig. 12) viser myopiens stigning opover gjennem 
skolen; nsersynthed mindre end 1 dioptri er ikke med- 
regnet. 

Nserarbeide i bamdommen og nngdommen synes at 
vsere den vsesentligste aarsag, vistnok ofte i forbindelse 
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med en arvelig disposition. Man antager, at det er den 
vedholdende akkommodations- og konvergensanstrengelse 
under nserarbeidet, der betinger refraktionsforandringen, 
idet akkommodationen ved sin traktion paa chorioidea og 
de tidvendige muskier ved sit tryk paa bulbus, samvir- 
kende eller hver for sig giver anledning til en f orlsengelse 
af eieseblet, sserlig dets bagerste pol. 
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Middelskolen. 
Fig. 121. 



Gymnas. 



Naar oiet bliver Isengete, vil nethinden natnrligvis 
komme bag dets bagerste braendpnnkt; der vil indtrsede 
nsersynthed og i desto hoiere grad, jo mere oiet for^ 
Isenges. 

Der kan imidlertid ogsaa udvikle sig myopi uden 
nogen forlsengelse af oiet. Man ser nemlig af og til, at 

^ Om myopi; Dr. Schiotz, Norsk Mag. f. Laegev. B. XIII, H. 6. 
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gamle folk, der allerede Isenge har benyttet konvexglas 
til Isesning, atter begynder at kiinne Isese uden glas; de 
Isegger sine konvexbriller bort og maa undertiden endog 
holde sin bog temmelig nser for at kunne Isese. Naar 
man her nndersoger refraktionen, finder man myopi paa 
belt op til 5 — 7 dioptrier. I oienbimden sees ingen for- 
andringer; derimod kan der i linsen paavises en begyn- 
dende katarakt. I disse tilfselde antager man, at der 
imder udviklingen af den graa stser f oregaar f orandringer 
i linsemassen, der har indflydelse paa dens brydningsfor- 
hold. Imidlertid er det blot rent undtagelsesvis, at der 
med begyndende linsefordnnkling indtrseder nsersynthed. 

Endelig kan myopi erhverves ved krumningsforan- 
dringer i homhinden, specielt keratoconus. 

Begge de sidste former af myopi skyldes altsaa for- 
andringer i oiets brydning med normal axelsengde og 
kaldes derfor brydningsmyopi i modssetning til den hos 
yngre mennesker ssedvanlig optrsedende myopi beroende 
paa en forlsengelse af oiets axe, axemyopi, med ektasi 
af bagre pol og staphylomdannelse. 

Udviklingen af myopi er altsaa egentlig noget abnormt; 
men trods de indtrsedende forandringer, forlsengelsen og 
staphylomdannelsen, kan man ikke i sin almindelighed 
betragte det nsersynte oie som. et sygt eie. Vistnok fin- 
der man ved meget hoie grader af myopi, paa 10 — 12 
dioptrier eller mere, at der ofte samtidig er sygelige for- 
andringer tilstede, som retino-chorioidit, fordunklinger i 
glasvsedsken, store og fremadskridende staphylomer eller 
nethindeaflosning med paafolgende blindhed; men nser- 
syntheden staar neppe i aarsagsforhold til disse for synet 
saa farlige komplikationer. 

Dr. Tscherningi har bidraget vsesentlig til losnin- 
gen af sp^rgsmaalet om, hvorvidt det myopiske oie er at 

^ Studien iiber die Aetiologio der Myopie ; Dr. M. Tscherning 
(Kopenhagen); Graefe's Arch. f. Ophthalm. XXTX. 1. 
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betragte som sygt. Ved sine masseiindersogelser af rekru- 
ter f andt han, som f orovrigt mange andre for ham, f . ex. 
Cohn i Breslau, at nsersjrnthed i regelen var knyttet til 
de livsstillinger, der medforte nserarbeide; men Tscher- 
ning paaviste desuden, at der var en vsesentlig forskjel 
med hensyn til fordelingen af de hoieste grader af myopi 
fra 10 dioptrier opover i sammenligning med de lavere 
grader fra 9 nedover til 2 dioptrier Disse lavere gra- 
der af nsersynthed optraadte saa overveiende hyppig 
blandt de klasser af befolkningen, hvis sysselsaettelse 
maatte henregnes til nserarbeide, at dettes betydning for 
myopiens udvikling ikke konde betvivles, og derfor kaldte 
ban denne nsersynthed arbeidsmyopi. Den ledsagedes 
ikke af sygelige forandringer i oiet, staphylomdannelsen 
naaede aldrig nogen storre udvikling, og synsstyrken var 
god. 

Den hoigradige, saakaldte excessive myopi syntes 
derimod ikke at have noget med nserarbeidet at bestille. 
Den var temmelig ligelig fordelt mellem alle klasser af 
befolkningen, ja forekom endog lidt hyppigere blandt 
dem, der var beskjseftiget med grovere arbeide. Her 
fandtes ogsaa i regelen betydelige pathologiske forandrin- 
ger og meget nedsat synsstyrke. Dog kan der natnrlig- 
vis forekomme tilfselde, som man i begyndelsen vil antage 
for arbeidsmyopi, men som udvikler sig til den farlige 
form af nsersynthed. 

Hvor myopien er i hurtig tiltagende og i kort tid 
0ger med flere dioptrier samtidig med, at synsstyrken 
aftager; hvor staphylomet paa udsiden af papiUen er 
uden skarpe gra?ndser, idet chorioidealranden istedenfor 
at danne en markeret linie viser sig ujevn, paa sine ste- 
der ligesom afgnavet, medens den tilstodende del af cho- 
rioidea holder paa at atrofiere og er t3nid og huUet; i 



^ Myopi under 2 didptrier blev ikke medregnet. 
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saadanne tilfselde er der fare paa fserde: der maa tages 
energiske forholdsregler, og alt nserarbeide maa forbydes. 

Men heller ikke ligeoverfor den almindelige arbeids- 
myopi bor man forholde sig uvirksom. Man maaerindre, 
at selv om vi tor antage, at den ikke medforer nogen 
sserlig fare for synet, betinger ialfald de lidt hoiere gra- 
der af nsersynthed visse ulemper, som ikke maa imder- 
vurderes. Myopien behover nemlig ikke at vsere meget 
betydelig, for synet paa afstand vil vsere temmelig ned- 
sat. Overstiger den 2 dioptrier er den allerede gene- 
rende; vedkommende vil da paa Snellens tavle se om- 
trent ^/36 uden glas. Naar myopien gaar over 4 dioptrier 
sees i regelen ikke den overste store bogstav (^/eo), og 
man vil isaafald vsere henvist til stadig at bruge briller, 
hvis man skal kunne se noget af sin omgivelse med 
nogenlunde tilfredsstillende tydelighed. Det at vsere nodt 
til regelmsessig at bruge briller, vil altid vsere en folelig 
ulempe, og der gives desuden livsstiUinger og forhold, 
hvor de overhovedet ikke lader sig benytte. 

Hvad skal man nu gjere for at modarbeide nsersynt- 
heden bos den opvoxende ungdom? 

Gaar vi ud fra, at akkommodation og konvei^ens 
er de vigtigste faktorer for ndviklingen af myopi, er det 
Mart, at arbeidsafstanden er af storste betydning. Denne 
b0r ikke gaa under 28 cm., men heist ssettes til 33 cm., 
og" der maa sorges for at forholdene tilsteder en saadan 
Iseseaf stand. JForst og fremst gjselder det i saa henseende 
at tilveiebringe tilstrsekkelig belysning. Til enhver Isese- 
pla^ds saavel i skoleii som i hjeuunet maa der stilles den 
fordring, at man deif ra skal kunne overse et godt stykfee 
vi hhiiuivl. Devuiv^t maa skol^bageme tarykkes nir^I mih 
tvjHT. nt <f^- itied lethed kan leBB^Bg i n^vnte afstand. 
iet paasf^es, at Iseseafltaaaeffi t4l*felig over- 
ig* lij^elp hertil ydcr et passende skole- 
?rde og bienke er afpasaede efter 
?s f't barn paa en lav stol ved et 
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lioit bord, maa uvilkaarlig Iseseafstanden blive for liden. 
Af vigtighed er det tillige, at der ikke arbeides forlaenge 
ad gangen, men at einene faar hvile med passende mel- 
lemrum. 

Opmserksomheden har ogsaa vseret stserkt henvendt 
paa dette sporgsmaal. Saaledes har man i enkelte lande 
bestemmelser om vindusflademes sterrelse i forhold til 
gulvfladen, samt om typestorrelsen i skolebogeme; lige- 
ledes er der i udlandet saavelsom ogsaa hos os ved de 
fleste skoler bsenke og borde i op til 8 forskjeUige nu- 
mere. 

Af sseregen vigtighed er hertillands desuden den knn- 
stige belysning, som vi er nodt til at anvende i stor ud- 
strsekning, men som ofte er i hoi grad mangelfuld. 

De hos OS gjeldende regler for belysningen i skoleveerelser, 
for skolemateriel og for trykning af boger er felgende: 

a) Vinduerne i klassevaBrelseme bor anbringes saaledes, at lyset 
falder ind fra elevemes venstre side. Vinduesfladen bor for- 
holde sig til gulvfladen mindst som 1 : 6 (andetsteds som oftest 
1 : 5). Rummet mellem vinduerne ikke over 0,90 m. Hvor 
man ikke paa anden maade kan faa tilstrsekkelig belysning, 
kan der anbringes vinduer paa to sider — elevemes venstre 
og heire. 

Vinduernes overkant skal vsere retliniet og saa heit op 
under taget som muligt; overkantens afstand fra gulvet maa 
ikke i noget tilfselde veere mindre end V12 af veerelsets dybde. 

b) Der skal vsere pulte med baenke i numere fra 0—8. 

c) Papiret maa veere glat men ikke glinsende. Det maa have en 
ren hvid eller svagt gullig farve og en saadan tykkelse eller 
beskaffenhed, at trykningen ikke skinner igjennem. 

Linjernes Isengde maa ikke vsere over 100 mm. Der maa 
ikke benyttes mindre typer end korpus. Dog kan borgis 
(bourgeois) tillades, naar linjens Isengde ikke er over 90 mm., 
og petit for lexica og anmerkninger. 

Antiqua bor foretrsekkes for fraktur. Satsen maa skydes 
med mindst Vs af vedkommende forannsevnte skriftsorters 
hoide (kegel). 

De typer, som benyttes til trykningen, maa veere skarpe, 
tydelige, ikke afslidte. og den anvendte svserte maa vsere ren 
sort. 
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Ved de ovenanforte foranstaltninger vil man vistnok 
ikke kunne hindre, at der ndvikler sig nsersynthed ; men 
formaaede man at bringe det dertil, at den blev sjeldnere, 
navnlig for de heiere graders vedkommende, vilde meget 
vsere vnndet. Lidt myopi skader ikke; navnlig for den, 
hvis beskjseftigelse krsever nserarbeide, vil 1 a 2 dioptrier 
snarere vsere en fordel, idet der med aarene ikke vil op- 
trsede presbyopiske symptomer for 5 a 10 aar senere, end 
cm der havde vseret emmetropi. 

Naar der hos skoleelever udvikler sig myopi, giver 
det sig gjeme ferst tilkjende derved, at vedkommende 
ikke kan se paa vsegtavlen. Man faar da vsere dobbelt 
opmserksom paa overholdelsen a£ de tidligere nsevnte for- 
holdsregler for derved muligens at forhindre en videre 
fremadskriden. Forevrigt faar man enten lade bamet 
flytte saa nser tavlen, at det kan se, eller lade det faa et 
passende konkavglas, der dog heist ikke her veere fuldt 
korrigerende, men blot stserkt nok til, at bamet dermed 
kan se tilstrsekkeligt tydelig paa afstand. Tillige skal 
man heist forordne glassene i en stiv lorgnet, som alene 
kan holdes foran oinene, naar det er nodvendigt ; herved 
hindrer man, at glassene benyttes i utide, hvilket ellers 
let vilde ske, naar de som briller eller en almindelig lorg- 
net lod sig ssette fast. 

Saalsenge myopien ikke overstiger 3 a 3,5 dioptri, 
ber der aldrig hos bom benyttes glas til leesning. Blivej* 
nsersyntheden storre end 3,5 dioptri, giver man vedkom- 
mende det konkavglas, der ssetter ham istand til uden 
akkommodation at arbeide i 33 em.s afstand. Man mod- 
arbeider paa -denne maade den ved en kortere arbeids- 
afstand forbundne stserkere konvergens, hvis sandsynlige 
skadelige indflydelse ovenfor er paapeget. Er der f. ex. 
5 dioptrier myopi, vil han med — 2D. kunne Isese i 33 
cm., idet der af bogen i denne afstand (3 D.) vil dannes 
et billede i hans fjempimkt, 20 em. (5 D.). . 
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For det tilfselde, at myopien udvikler sig liurtig, har 
man anbefalet en Iseseafstand op til 40 cm., om syns- 
styrken tillader det. Ta^er myopiens udvikling imidlertid 
en foruroligende fart, bor alt nserarbeide som for nsevnt 
forbydes. 

Efter 18 — 20 aarsalderen vil arbeidsmyopien i regelen 
ikke udvikle sig synderlig mere. 

Voksne giver man ved de lavere grader af nsersynt- 
lied gjeme korrigerende glas, som indtil henimod 45 aars- 
alderen ogsaa kan benyttes til Isesning. Overstiger myo- 
pien ikke 3 a 4 dioptrier, er det f orovrigt vistnok rigtigst 
ikke at Isese med briller. Dette afhsenger imidlertid til- 
lige af muskelforlioldene, Er der konvergens-insufficiens 
eller latent strabismus divergens^, vil det saaledes i rege- 
len netop vsere tjenligt for patienten at benytte de korri- 
gerende glas til nserarbeide. 

Naar myopien er storre, og ialfald naar den over- 
stiger 4,5 a 5 dioptrier, bor derimod benyttes saerskilte 
briller til at gaa og til at Isese med. For en myop paa 
8 dioptrier kan man f. ex. forordne Isesebriller paa 4 a 
5 dioptrier og gangbriller paa 7 dioptrier. Man bor nem- 
lig ikke gjeme give fuldt korrigerende glas ved de heiere 
grader af myopi. En 8 dioptriers myop har sit tjem- 
punkt i 12,5 cm. ; med 7 dioptrier vil der af objekter i 
det uendelige dannes billeder i 14,3 cm.s af stand; af ob- 
jekter i 1 m.s af stand vil derimod dannes billeder i 12,5 
cm.s af stand, d. e. patientens fjempunkt. Med 7 dioptrier 
vil ban f olgelig vsere stillet under samme forhold som en 
myop paa 1 dioptri. Ved bjselp af laesebriller paa 4,5 
dioptri vil der af objekter i 28 cm. (3,5 D.) ogsaa dannea 
billeder i 12,5 cm. (8 D.). Med disse briller vil ban ait- 
saa vsere at betragte som en myop paa 3,5 dioptri. 

I ovennsevnte tilfselde kan man dog ogsaa, ialfald 
saalsenge vedkommende har en del akkommodation til sin 



^ Bidrag til laeren om muskelforholdene i einene; Dr. med. Hj. 
Schiotz. Nord. ophthalm. Tidsskrift B. 1, H. 1. 
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raadighed, give 5,5 a 6 dioptrier til stadigt brug, d. e. 
baade som Isese- og gangbriller; der vil da restere en 
myopi paa 2 a 2,5 dioptri. Giver man ham dertil en 
lorgnet paa — 2 D., kan han ved at ssette lorgneten 
ndenpaa brilleme ogsaa faa se tydelig paa afstand. 

Naar man ved de haiere grader af myopi arbeider 
nden briller, maa gjenstanden natnrligvis lioldes meget 
nser oinene, og dette kraever en betydelig konvergens af 
oienaxeme, hvilket ofte ikke i Isengden kan praesteres. 
Man ser derfor ikke sjelden hos saadanne patienter, at 
4et ene oie under nserarbeide glider udover; der optrseder 
strabismus divergens for arbeidsafstanden, idet samsynet 
opgives. Dette maa igrunden ansees for at vsere ganske 
heldigt, da hermed den gtserke konvergensbestraebelse op- 
borer. At arbeide monoculsert, selv ganske user ved, kan, 
naar det sker i det myopiske oies fjempunkt, ikke med- 
fore nogen fare. Giver man patienten under disse om- 
stsendigheder briller, der paa en storre Iseseaf stand mulig- 
gjor samsyn, virker dette ofte trsettende og anstrsengende, 
og man bor i saa fald heist lade ham arbeide monocu- 
lsert. Forovrigt er det ikke muligt at give bestemte reg- 
ler for alle tilfselde. 

I den senere tid er det fra enkelte hold anbefalet stedse at 
give fuldt korrigerende glas saavel ved begyndende naersynthed 
som ved de h0iere grader, naar synsstyrken er god^ At man i en- 
kelte tilfselde uden skade kan gjore det, bar jeg vel seet ; men jeg 
tror.man gavner sine patienter meet ved at folge de ovenfor kor- 
teiig angivne regler. 

Naar man vil give korrigerende glas, l)0r man i alle til- 
fselde efter den monoculsere undersogelse foretage en hin- 
octeterbestemmelse,hvorved man gjeme finder et lidt svagere 
glas end det, man har fundet ved den monoculsere, og dette 
glas bOT forskrives til briller eller lorgnet for patienten. 

Med hensyn til presbyopiens optrseden ved myopi, 
ligger det i sagens natur, at den udelukkes ved en myopi 
paa 3 dioptrier eller derover. Er myopien mindre, f. ex. 

3 
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2 dioptrier, vil der ferst henimod 55 aarsaideren og ved 
en myopi paa 1 dioptri i 50 aarsaideren optrsede trang 
til konvexglas for nserarbeide. 

Ved den excessive myopi med nedsat syusstyrke og 
pathologiske forandringer i oienbunden bliver der aldrig 
tale om at give engang tilnsermelsesvis korrigerende glas. 
Man lader vedkommende faa et konkavglas, der foroger 
arbeidsaf standen saavidt, at arbeidet ikke behover at hol- 
des belt op til oinene. Den nedsatte synsstyrke umulig- 
gjor i og for sig en storre arbeidsafstand. 

Den excessive myopi fra ca. 15 dioptrier og opover 
bar man i den senere tid ogsaa behandlet operativt ved 
at fjeme linsen (Fukala). Fjemes linsen, forandres natnr- 
ligvis 0iets refraktionsforhold i hei grad. Homhinden 
bliver da oiets eneste brydende flade, og homhindens 
bagerste brsendpunkt bliver ogsaa eiets bagerste brsend- 
punkt, dette kommer nu folgelig til at ligge meget Isen- 
gere bagtil end for. Medens brsendpunktet i det normale 
0ie ligger ca. 23 mm. bag homhindens toppunkt, vil det 
i det linselose (afakiske) oie ligge ca. 31 mm. bag hom- 
hinden. Hvis nu det stserkt myopiske oies Isengde ogsaa 
var 31 mm., vilde oiet efter operationen blive emmetro- 
pisk; men paa grand af linsen s fjemelse vil det have 
mistet sin akkommodation og maa som et andet emmetro- 
pisk oie uden akkommodation have konvexbriller til la?sning. 

Operationen kan udfores hos yngre individer, hvis 
synsstyrke ikke er for stserkt nedsat; den bor vsere storre 
end ^/eo, og der maa ikke findes betydeligere retinocho- 
rioideale forandringer i oienbunden sserlig ikke i macula- 
regionen. 

Operationen bestaar i discission af linsen og, specielt 
hvis der indtrseder trykforogelse, paafolgende udtommelse 
af de svtdmende linsemasser. 
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III. Hypermetropi eller overlangsynthed (H.). 

Det hypiennetropiske eie er et i forhold til det op- 
tiske systems bagerste brsendvidde for kort oie, d. v. s. 
nethindeii ligger foran det bagerste brsendpunkt. 

Da der af gjenstande i det uendelige vil dannes bil- 
leder i det bagerste brsendpunkt, medens billederne af 
gjenstande indenfor det uendelige vil ligge bagenfor brsend- 
punktet, saa folger heraf, at der i det hypermetropiske 
0ie ikke kan dannes tydelige billeder paa nethinden af 
foranstaaende objekter uden ved lijaelp af akkommodation 
eller konvexglas. 

Ved akkommodationen rykker det bagerste brsend- 
punkt forover, og dette vil da ved en vis akkommoda- 
tionsanstrsengelse kunne komme til. at falde paa nethin- 
den; oiet vil blive indstillet for det uendelige: der vil 
vsere dynamisk emmetropi. Ved en stserkere akkommo- 
dationsanstrsengelse maa braendpunktet komme foran net- 
hinden, og oiet blive indstillet for nsermere gjenstande, 
dynamisk myopi. Et oie, der saaledes maa anvende en 
del af sin akkommodationsevne til at indstille sig for det 
uendelige, emmetropens fjempunkt, vil ikke kunne ind- 
stille sig for et saa nserliggende pimkt som et emmetro- 
pisk oie med samme akkommodationsevne. Det er derfor 
let f orstaaeligt, at der hos hypermetropen meget tidligere 
vil indtrsede ulemper ved nserarbeide (akkommodativ 
astenopi) end hos emmetropen. 

Tor at holde ud at arbeide paa nsert hold maa man, 
som for nsevnt, blot anvende en del af sin akkommoda- 
tionsevne. Den voksne kan bruge fra to trediedele til 
henimod tre fjejdedele af sin akkommodation; men bar- 
net tor neppe i Isengden benytte mere end hoist halv- 
paiiien, uden at der vil optrsede astenopi. I hvilken alder 
disse symptomer indfinder sig, afhsenger af hypermetro- 
piens grad. 
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Da nethinden i det hypermetropiske 0ie, naar der 
ikke akkommoderes, ligger foran dets bagerste braend- 
punkt, vil biUedet af 0ienbunden vsere virtuelt og ligge 
bag 0iet. For at der i et saadant tilfaelde skal kunne 
dannes et tydeligt billede paa nethinden, maa man S0rge 
for, at objektet kommer til at ligge bag det hypermetro- 
piske 0ie paa det sted, hvor 0ienbundbilledet befinder sig. 

Ved den optometriske unders0gel8e fjemer vi derfor 
objektet, Snellens tavle i 6 m., ved hjaelp af konvex- 
glas dioptrivis hinsides det uendelige, og det stcerkeste 
glas, hvormed patienten ser lige godt eller bedre, angiver 
hypermetropiens grad. 

TJnders0gelsen stiller sig for0vrigt forskjeUigt, enten 
man har unge eller gamle patienter for sig. 

Er det en patient til aars, som ikke Isenger har nogen 
akkommodation, vil han se mindre godt paa afstand. Er 
synsstyrken i et givet tilfselde f. ex. ®/24, og man finder, 
at den med + 0,5 D. bliver bedre, at den med + 1 D. 
og 1,5 D. tiltager end mere, og at den med -f- 2 D. er 
paa sit h0ieste f. ex. ^/9, medens den derimod med + 
2,5 D. og + 3 D. igjen bliver daarligere, saa fremgaar 
det af unders0gelsen, at patienten har 2 dioptrier hypeiv 
metropi. Med de nsevnte glas f 3 ernes tavlebiUedet til de 
tilsvarende afstande 2 m., 1 m. etc. bag patienten; at 
synsstyrken er paa det h0ieste med + 2 D. viser, at 
tavlebiUedet netop da befinder sig i 0iets fjempunkt, 
50 cm. 

En saadan patient giver man briUer med + 2 D. 
til at gaa med. Han vil ved hjselp af disse faa billeder 
af gjenstande, der er nogenlunde langt borte, i sit fjem- 
pniJct og derfor se dem tydelig. 

Skal han derimod se nserved, maa man, da han ikke 
har nogen akkommodation, ligeledes S0rge for, at han 
faar billeder af ncerliggende gjenstande i sit fjempunkt. 
Skal han f. ex. Isese i 33 cm.s afstand, maa man give 
ham det glas, der fremkalder et billede af bogen 
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i hans fjempiinkt, eller med andre ord flytter bogen fra 3D. 
foran ham til 2 D. bag ham, nemlig et glas paa b D. 

Hos yngre patienter vil det vsere astenopiske besvaer- 
ligheder, der bringer dem til at S0ge Isege. Alt efter 
hypermetropiens grad kommer individer lige fra bame- 
alderen og opover til 40 aar med klager over, at de ikke 
kan holde ud at arbeide. Disse patienter ser i regelen 
ikke daarlig paa af stand ; de kan som of test akkommodere 
tilstrsekkeligt^ til at indstille sine 0ine for det uendelige. 
Naar man skal unders0ge dem, er der atter forskjel til- 
stede, eftersom det gjselder b0m eller voxne. Er en 20 
aar gammel patient med normal synsstyrke gjenstand for 
nndersogelse, vil man f. ex. finde, at han med + 0,5 D. 
ser lige godt som med ubevsebnet 0ie; med stserkere glas 
helt op til + 2,5 D. ser han fremdeles lige godt, nemlig 
^/e; med -f- 3 D. bliver synsstyrken derimod daarligere. 
I dette tilfselde er der 2,5 dioptri hypermetropi. Her for- 
holder det sig nemlig saaledes, at patienten uden glas 
akkommoderer 2,5 dioptri, hvorved det bagerste brsend- 
punkt rykker saa langt f orover, at det f alder paa nethin- 
den. 0iet bliver ved denne akkommodation emmetropisk 
(dynamisk emmetropi), og da normal synsstyrke forud- 
ssettes, Iseses nederste linie af Snellens tavle. Med -\- 
0,5 D. dannes, som f0r sagt, et billede af tavlen i 2 m.s 
af stand bag oiet. For at se tydelig beh0ver oiet isaafald 
ikke at akkommodere mere end 2 dioptrier ; dets bagerste 
brsendpunkt vil derved komme til at ligge saameget bagen- 
for nethinden, at der, hvis oienbunden blev belyst, vilde 
falde et billede af den 2 m. bag oiet. Med de folgende 
glas + 1 og + 2 D. akkomoderer oiet henholdsvis blot 
1,5 og 0,5 dioptri for at indstille sig for objektafstandene 
1 m. og 50 cm. bag oiet. Endelig med + 2,5 D. sees 
objektet i 40 cm.s afstand bag oiet tydelig uden at akkom- 
modere. Det bagerste brsendpnnkt ligger nemlig nu saa 
langt bagenfor nethinden, at der af den belyste oienbimd 
vil dannes et billede 40 cm. bag oiet, d. e. i dets fjem- 
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svage opl0sninger varer temmelig Isenge, bene atropin ikke 
benyttes mere end heist nodvendigt. 

Disse henm. har gjeme en total hypermetropi paa 
4 — 6 dioptrier. De klager som oftest over, at det bliver 
»sort« for dem, naar de har Isest en stund, hvormed natnr- 
ligvis menes, at bogstaveme lober sammen og bliver uty- 
delige, og det sker, naar akkommodationsmuskelen trsettes 
og slappes. Ikke sjelden fremkaldes herved ogsaa hoved- 
pine. 

Til at begynde med kan man i briller give dem det 
glas, der svarer til den manifeste hypermetropi paavist 
ved binoculserproven, og alene til Isesning eller andet 
nserarbeide. For afstand behever de i regelen forelobig 
ikke briller. Akkommodationen er i den alder saa god^ 
at oiet uden vanskelighed indstilles for storre afstande. 
Dog kommer muskelforholdene her med i betragtning. 
Hvor der nemlig er tilboielighed til konvergensskjelen, 
bor der stadig benyttes briller ; korrigerende glas til gang- 
briller og undertiden endog et par dioptrier mere til Isese- 
briller. Herved ssettes akkommodationen saavidt mnligt 
ud af virksomhed, hvilket i deslige tilfselde er onskeligt, 
da enhver akkommodationsanstrsengelse fremkalder en til- 
boielighed til foroget konvergens. 

Mellem akkommodations- og konvergensmuskleme 
hersker som bekjendt et samvirkende forhold, om de end 
til en vis grad kan arbeide uafhsengigt af hinanden. Hvor 
muskelforholdene er normale og refraktionen emmetro- 
pisk, folges muskelarbeidet for begges vedkommende ad, 
saaledes at der konvergeres noiagtig ligesaameget i meter- 
vinkler^, som der akkommoderes i dioptrier; ved 3 diop- 
triers akkommodation konvergeres 3 metervinkler o. s. v. 

Medens konvergensmuskleme ved de lidt hoiere gra- 
der af myopi maa arbeide uden nogen hjselp af akkom- 

^ En metervinkel er lig konvergensvinkelen mellem synslinierne 
ved fixation af et objekt i 1 meters afstand; den svarer til en 
vinkel paa 3Va® = pii8me 7®. 
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modationen, er de ved hypermetropi n0dt til arbeide lige- 
som Tinder et pres fra akkommodationens side, og hvis 
der under saadanne omstsendigheder istedenfor normale 
mnskelf orhold er den mindste antydning til konvergent 
ligevsegtsstiUing af eienmuskleme, vil 0inene let slaa over 
i permanent konvergens; der vil indtrsede manifest stra- 
bismus convergens^. 

Tkke saa sjelden bliver der bragt bem til undersegelse 
med klager over, at de ser daarligt og er i hei grad nser- 
synte. Lader man dem Isese, finder man ogsaa, at de 
holder bogen belt op til 0inene og alligevel gaar det 
smaat nok. Ved nsermere undersogelse opdager man 
imidlertid ikke, saaledes som ved hoigradig nsersynthed, 
at bulbi er store eller camerse ant. dybe. Tvertimod er 
bulbi smaa, og ved indaddreining af oiet ser man forbi 
dets sequatorialparti, ligesom earn. ant. er mindre dybt 
end ssedvanligt. Ved refraktionsbestemmelsen paavises 
betydelig hypermetropi paa 7 — 8 dioptrier eller mere. 
Synsstyrken er ogsaa mindre god. 

Den tilsyneladende nsersynthed hos en saa udprseget 
hjrpermetrop er at f orklare paa f olgende maade : For ved 
en stserk hypermetropi at kunne se i Iseseafstand maa 
selv et bam anvende saa godt som hele sin akkommoda- 
tionsevne ; ovenf or har vi imidlertid seet, at bamet neppe 
kan bruge halvdelen af sin akkommodation uden i laeng- 
den at trsettes; selv om det derfor i et saadant tilfselde 
for et oieblik kan indstille sine oine for Iseseafstand, vil 
akkommodationen strax svigte, og bogstaveme blive uty- 
delige og ulseselige. En patient paa 10 aar f. ex. med 
8 dioptrier hypermetropi maa for at Isese i 33 cm.s af- 
stand anvende 11 dioptrier af sin akkommodationsevne, 
der i bans alder belober sig til 14 dioptrier. Men i virke- 
ligheden vil dette neppe momentvis vsere ham muligt, og 



^ Et bidrag til laeren om muskelforholdene i oinene; Hj. Schiotz; 
Nord. ophthalm. Tidsskr. I. 1; Arch. f. Augenh. XX. 1/2, 1-40. 
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han maa derf or ganske give afkald paa at se tydelig paa 
almindelig arbeidsafstand. Ferer han derimod bogen helt 
op mod oinene, vil bogstavbilledeme paa nethinden vist- 
nok paa grund af spredningskredsene blive meget utyde- 
lige; men samtidig vil disse utydelige billeder nu blive 
meget store, og da spredningskredsene dog ikke tiltager 
proportionalt med biUedstorrelsen, ssettes en saadan pa- 
tient paa den maade alligevel istand til i en vis grad at 
hjselpe sig, idet han vsenner sig til at tyde de forvidskede 
billeder paa sin nethinde. 

Med de korrigerende glas ophorer, hvis synsstyrken 
ikke er altfor daarlig, denne »n8ersynthed« ; der kan nu 
arbeides paa almindelig af stand, idet objekteme flyttes 
udover i hypermetropens akkommodationsomraade. Af 
en bog i 33 cm. (3 D.) dannes der med + 8 D. et billede 
i 20 cm.s afstand (5 D.) bag patienten, og for at se dette 
billede tydelig behover han blot at akkommodere 3 diop- 
trier. (Fig. 14.) 




Fig. U. 



Efter Donders kalder man hypermetropien absolut, 
naar hele akkommodationsomraadet, altsaa ogsaa nser- 
punktet, ligger hinsides det laendelige, d. e. bag patienten; 
faJcultativ derimod naar nserpunktet og folgelig en del af 
akkommodationsomraadet ligger indenfor det uendelige, 
Hypermetropien er saaledes gjeme fakultativ hos bem 
og yngre, men bliver med aarene absolut, nemlig naar 
naerpunktet paa grund af den aftagende akkommodations- 
evne er rykket ud hinsides det uendelige. 

Hypermetropi er i regelen en medfodt tilstand. Efter 
de foreliggende unders0gelser er det nemlig sikkert, at 
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de fleste fodes som hypermetroper. Under opvaexten for- 
andres imidlertid, som ovenfor omtalt, ialfald hos det 
sterste antaL refraktionstilstanden og gaar over til emme- 
tropi eller myopi, dog beholder ikke faa sin hypermetropi 
for bestandig, rimeligvis isaer naar den er betydelig, eller 
naar vedkommende ikke i migdommen har meget naer- 
arbeide. 

Det laeres almindeligvis, at emmetropiske og endog 
svagt myopiske eine med aarene bliver hypermetropiske^. 
Denne overgang i refraktionen ska l , mener man^ skyldes 
en applanation af linsen, foraarsaget ved sen-ie foran- 
dringer. Dog turde dette som for naevnt overhovedet 
mere vsere nndtagelse end regel; thi hvis denne foran- 
dring regelmaessig indtraadte. maatte det ogsaa vaere det 
saedvanlige, at emmetroper efter 55 aarsalderen frem- 
deles var nodt til at bytte briller; men dette er ikke til- 
fselde. 

Medens den nys naevTite hos aeldre folk erhvervede 
hypermetropi altid er meget ringe, optneder derimod efter 
operationer for den graa ster en betydelig overlangsynt- 
hed. Bort^'emeLsen af linsen bevirker som njevnt side 34, 
at oiets refraktion imdergaar en stor forandring, idet der 
nu blot bliver en brjdende flade i det optiske system, 
nemlig homhindens. Paa grand heraf bliver oiets bager- 
ste braendpunkt det samme som homhindens bagerste 
braendpunkt og kommer folgelig til at ligge meget hen- 
gere bag komea end f(rr, Har der, inden linsen blev 
fjemet, vaeret emmetropi tilstede, f alder det af sig selv. 
at nethinden efter operationen kommer til at ligge langt 
foran det afakiske oies bagerste braendpunkt. Xaar 
man derfor paa almindelig maade undersoger refrak- 
tionen, finder man stterk h\'permetropi, i re^relen omkrinof 
11 a 12 dioptrier. Forovrigt vil graden afhaenge af oiets 
refraktion for operationen. Hvis der allerede fomd var 

» Side 17. 
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hypermetropi tilstede, vil denne bagefter blive desto st0rre; 
var der myopi, vil hypermetropien blive forholdsvis min- 
dre, ja det hsender, som vi har seet, at 0iet, naar myopien 
bar vseret betydelig, efter linsens fjemelse kan blive em- 
metropisk; i sidste fald maa forlsengelsen af det myopiske 
0ie have vseret saa stor, at nethinden efter linseextrak- 
tionen kommer til at ligge n0iagtig i det afaJriske 0ies 
bagerste brsendpunkt. 

Et 0ie laden linse kan 8elvf0lgelig ikke have spor af 
akkommodation. 

Hvad ordination af briller angaar, giver man korri- 
gerende glas til gangbriUer og glas, der efter synsstyr- 
kens godhed er 3 til 5 dioptrier stserkere til arbeids- 
briUer. 



IV. Anisometropi. 

I regelen har begge 0ine sanune ref raktion ; men det 
forekommer dog hyppig, at der er forskjel, idet 0inene 
hver for sig kan have hvilkensomhelst refraktion. Dette 
kalder man anisometropi. 

Hvis forskjellen ikke er for stor, bor man vistnok 
ved ordinationen af briller tage hensyn hertil og indstille 
begge 0ine saa lige som mulig, da herved oinenes sam- 
arbeide befordres og lettes. Paa den anden side angiver 
imidlertid disse patienter ikke sjelden, at de noiagtige kor- 
rektionsglas virker ubehageligt og forstyrrende, fremkal- 
der svindelhed og lignende. I saafald er det rigtigst at 
give samme glas for begge 0ine, i regelen det svageste 
af de to paagjseldende glas. Er forskjellen mellem 
0inene meget stor eller samsynet ophsevet, tager man 
blot hensyn til det oie, der krsever det svageste glas for 
at blive indstiUet for den onskede afstand. 

Der er en kombination ved anisometropi, som maa 
ansees for at vsere ganske heldig, nemlig emmetropi paa 
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det ene 0ie og 3 a 4 dioptrier myopi paa det andet ; 
under saadanne refraktionsforhold ser man tydelig baade 
paa afstand og naerved og behever aldrig briller. 



V. Astigmatisme (Ast.), 

Naar man med et oftalmometer undersoger homhin- 
dens overflade og maaler dens radius i forstjellige meri- 
dianer, finder man saagodtsom bestandig, at radienvarie- 
rer, d. v. s. man finder en mindste og en starste radius i 
to paa hinanden lodret staaende meridianer, hovedmeri- 
dianeme. Som oftest er den vertikale den stserkest krum- 
mede og den horizontale den svagest krummede meridian. 
Hornhindens overflade er altsaa ikke sfserisk, men elip- 
soidformet. Hvor krumningsforskjellen mellem den svagest 
og stserkest brydende meridian er liden, vil hornhindens 
afvigelse fra kugleformen ikke have nogen praktisk ind- 
flydelse ; men bliver denne forskjel storre, lider synsstyrken 
ganske betydelig. 

De to hovedmeridianer vil nemlig have hver sit sser- 
skilte brsendpunkt. Dette bevirker, at der aldrig, hvor 
nethinden end ligger, kan dannes et tydeligt billede paa 
den. Tages samtlige meridianer med i betragtning, vil 
man imidlertid finde, at der ikke foreligger to brcend- 
pwnkter, men to brcendlinier, et forhold som ikke bidrager 
til at forbedre billedets tydelighed paa nethinden. 

Har man f. ex. som objekt et lysende punkt langt 
borte, vil de derfra kommende parallele straaler ikke 
danne et billedpunkt efter brydningen, men brydes saa- 
ledes, at der vil dannes en biUedlinie, staaende lodret 
paa den svagest brydende meridian i dens brsendpunkt, 
og ligeledes en billedlinie lodret paa den stserkest bry- 
dende meridian i dennes brsendpunkt. Den stcerkest bry- 
dende meridian ml altsaa vcere parallel med bUledlinien i 
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den svagest brydende meridian og omvendt Da et objekt- 

punkt under saadanne krumningsf orhold altsaa ikke frem- 

kalder et hiRedpunkt, men hiRedlinier, har man kaldt < 

denne refraktionstilstand astigmatisme (a—arly/na). 

0iets astigmatisme skyldes saagodtsom ndelukkende 
homhinden og lader sig let maale med et Javal-Schiotz' 
oftalmometer. Da imidlertid oftalmometriske maalinger 
i regelen alene falder i specialistens lod, skal denne 
unders0gelsesmethode ikke her nsermere omtales. I Kerato- 
skopet (Placido) har man imidlertid et letvindt apparat, 
hvormed man ved de hoiere grader af homhindeastigma- 
tisme fra 2, 3 dioptrier opover i et 0ieblik kan konsta- 
tere, om der er astigmatisme tilstede, og nogenlunde faa 
oplysning om hovedmeridianemes retning. Keratoskopet 
bestaar af en rund metalskive 20 a 25 em. i diameter 
med en central aabning og f sestet til et haandtag ; den 
ene side er hvidmalet med en del sorte koneentriske ringe. 
Patienten stilles med ryggen til et vindu, og skiven hol- 
des op foran ham, saaledes at man gjennem den centrale 
aabning kan se speilbilledet af den i patientens homhinde. 
Hvis der er en betydelig homhindeastigmatisme tilstede, 
vil speilbilledet af den nmde skive ikke vise sig rundt, 
men mere eller mindre ovalt efter astigmatismens grad. 
Det ovale speilbillede har sin storste diameter i den sva- 
gest brydende, sin mindste i den staerkest brydende meri- 
dian. 

Refraktionen afhsenger, som vi for har seet, af oiets 
Isengde. I et astigmatisk oie vil derfor refraktionsfor- 
holdene rette sig efter nethindens forskjellige beliggenhed 
i forhold til de to brsendlinier. Dog kan man istedenfor 
de sidste for storre nemheds skyld indssette de to hoved- 
meridianers brsendpunkter, hvilket overalt er skeet i den 
folgende fremstilling. 

Er oiet saa kort, at nethinden ligger foran begge 
brsendpunkter, vil der vsere hypermetropi i begge meri- 
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dianer, mest i den svagest, mindst i den steerkest bry- 
dende, sammensat hypermetropisk astigmatisme (fig. 15 a). 

Ligger nethinden i den stserkest bry- 
dende meridians brsendpunkt, er der fel- 
gelig emmetropi i denne og hypermetropi 
i den svageste brydende meridian, simpel 
hypermetropisk astigmatisme (fig. 15 b). 

Befinder nethinden sig mellem begge 
brsendpunkter, vil der vsere myopi i den 
stserkest brydende, hypermetropi i den 
svagest brydende meridian, blandet astig- 
mutisme (fig. 15 c). 

Staar nethinden i den svagest bry- 
dende meridians braendpunkt, bliver denne 
meridian selvfolgelig emmetropisk, medens 
den stserkest brydende bliver myopisk, 
simpel myopisk astigmatisme (fig 15 d). 

Ligger endelig nethinden bagenfor 
begge braendptmkter, bliver der myopi i 
begge meridianer, sammensat myopisk astig- 
matisme (fig. 15 e). 

Naar man ved den almindelige refrak- 
tionsbestemmelse finder synsstyrken ned- 
sat, uden at der i medieme eller oienbun- '^y" 
den kan opdage.s noj^en grund hertil, bliver 
nndersogelsen at rette paa astigmatisme, ^ 
og sands\Tili^rheden for tilstedevarrelsen af pjg ^5 
denne anomali er saameget «*torre. hviH 
patienten bar vi.st sig usto vaklende i valget mellem 
flere paa hinanden folgende glas. 

Til astii^atisme-uTidf'r'^ogeLsen anveudes en sfy^rte- 
iabei r.<z. l^i, der liges^^m Sn el lens tavle stiller i 6 m ^ 
afstand fra patienten. Stjemefi^rnreiiS streger HvsiTf^r t;l 
tallene paa en ur^skive og ben<fcvnes efter dem, saaledes 
at lini-^n — 12 er den vertikale fftreg. linien 3 — 9 den 
horizon tale. Af lini ernes retnincf vil d-^.n tvdehVhed. bvor- 
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med patienten ser dem, vsere afhaengig. Har man f. ex. 
et 0ie med simpel myopisk astigmatisme, hvor derhos den 
horizontale meridian er den svagest brydende (emmetro- 
piske), saa vil et punktformigt objekt i 6 m.s af stand (den 
emmetropiske meridians fjempunkt) danne en vertikal 
biUedlinie paa nethinden. Da en linie kan betragtes som 
bestaaende af en rsekke punkter, vil altsaa paa stjeme- 
figuren hvert punkt i linien 6 — 12 paa nethinden danne 
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en liden vertikal biUedlinie ; men da disse objektpunkter 
falger kontinuerlig paa liinanden i vertikal retning, maa 
de tilsvarende vertikale biUedlinier paa nethinden delvis 
daekke hinanden og derved fremkalde et tydeligt biUede 
af den hele objektlinie, idet blot begge ender vil blive 
lidt forvidskede. Anderledes vil det gaa med linien 3 — 9. 
Ogsaa her vil der af hvert punkt i linien dannes en liden 
vertikal biUedlinie paa nethinden, men da Unien selv er 
horizontal, vil de vertikale biUedUnier staa side om side 
og skabe et bredt f orvidsket biUede paa nethinden af den 
horizontale linie. De meUendiggende streger i stjeme- 
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figuren vil frembyde en successiv overgang fra den tyde- 
lige vertikale til den utydelige horizontale linie. 

Heraf fremgaar: 1) at der maa vcere astigmatisme til- 
stede, naar en patient ser stregene paa stjernetabellen med 
forskjellig tydelighed, og 2) at den svagest brydende meri- 
dian staar lodret paa den for patienten tydeligste streg, 
naar stjernetabellen befinder sig i dens fjernpunkt. 

Hvis stjernetabellen i 6 m.s afstand ikke befinder sig 
i den svagest brydende meridians fjernpunkt, forseger 
man ved sfseriske glas at forlsegge dens billede derhen. 
Dog b0r dette altid bringes lidt forbi (udenfor) fjern- 
punktet, saaledes at den tydelige linie atter taber lidt af 
sin tydelighed uden alligevel at blive mindre fremtrsedende 
i forhold til de 0vrige linier. Dette opnaaes ved at an- 
vende det stcerkeste konvexglas eller det svageste konkav- 
glas, hvormed patienten endnu ser en af linierne tydeligt 
fremfor de andre. Ved denne undersegelse maa man al- 
tid forst prove med konvexe glas. 

Det saaledes bestemte sfseriske glas indssettes i prove- 
brilleme og anbringes foran det undersogte oie (foran det 
andet oie ssettes i brilleme en ugjennemsigtig plade). Man 
tager derpaa konkave cylinderglas^ paa 1, 2, 3 dioptrier 
o. s. V. og holder dem paa en saadan maade op foran 
0iet, at axen kommer til at staa parallelt med den sva- 
gest brydende meridian, d. e. lodret paa den tydeligste 
streg i stjernetabellen. Ligesom det sfseriske glas bevir- 
ker ogsaa cylinderglasset en forflytning af objektet; dog 
flyttes i dette tilfselde ikke det hele objekt (stjernetabellen 
eller dens billede), men blot den utydelige del deraf. I 
praxis tager man alene hensyn til de to linier, der svarer 



^ Man ["anvender plancylindriske glas. Et plancylindrisk glas 
virker (paa straaler beliggende i et plan lodret paa glassets 
axe ganske paa samme maade som et sfserisk glas af samme 
numer. Straaler i planet gjennem cylinderglassets axe gaar 
i derimod ubrudte gjennem glasset. 
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til hovedmeridianeme. Hvis f . ex. 6 — 12 linien sees tyde- 
lig, holdes konkavcylindeme med axen horizontalt, hvor- 
ved den utydelige 3 — 9 linie flyttes dioptrivis indover 
(mod 0iet), indtil den kommer ligesaa langt henimod den 
stcerkest brydende meridians fjempunkt, som 6 — 12 linien 
staar fra (d. e. udenfor) den svagest brydende meridians 
fjempnnkt. I dette eieblik vil begge linier sees lige tyde- 
lig, og man kan folgelig sige, at forskjellen mellem begge 
meridianer nu er udjevnet. Tages en endnu stserkere 
konkavcylinder, vil 3 — 9 linien flyttes endnu nsermere 
eUer helt hen til den stserkest brydende meridians fjem- 
punkt og altsaa sees bedre end 6 — 12 linien; dette omslag 
i tydelighed viser, at det sidst prevede cylinderglas er for 
stcerJct. 

Har man paa denne maade fundet numeret paa det 
rigtige cylinderglas, d. v. s. det glas, der udjevner for- 
skjellen mellem begge meridianer, fj ernes det sfseriske 
glas, om et saadant har vseret benyttet, og cylinderglasset 
indssettes i provebriUerne. Har man ved indstillingen af 
stjemetabellen maattet anvende et stserkt konvexglas, 
tager man imidlertid en konvexcylinder paa det samme 
antal dioptrier som den fundne konkavcylinder og stiller 
den med sin axe lodret paa den svagest brydende meri- 
dian, medens konkavcylinderen indssettes med sin axe 
parallel med denne meridian. Den tilstedevserende hom- 
hindeastigmatisme kan nu ansees at vsere korrigeret ved 
hjselp af cylinderglasset, idet konvexcylinderen gjor den 
svagest brydende meridian i komea lig den stserkest bry- 
dende, medens omvendt konkavcylinderen gjor den stser- 
kest brydende meridian lig den svagest brydende. 

Er herigjennem astigmatismen hsevet, bestemmes 
refraktionen paa almindelig maade med Snellens tavle 
som objekt. 

For at tydeliggjore fremgangsmaaden skal et par 
exempler anfores: 
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Der fremstiller sig en patient med en synsstyrke ^/se; 
den forbedres ikke med noget glas, om end konvexglas 
op til 2 — 3 dioptrier gjor de laeste linier lidt klarere. Paa 
stjemetabellen angiver han, at linien 3 — 9 er tydeligst. 
Heraf kan sluttes, at der er astigmatisme, og at den ver- 
tikale meridian er mest emmetropisk; hvorvidt den hori- 
zontale meridian er stserkere eller svagere brydende, kan 
endnu ikke vides. For at faa rede herpaa anvender man 
sfseriske glas og af disse som ssedvanlig farst konvexglas. 
Med + 1 D. bliver linien 3 — 9 lidt mindre tydelig, med 
-[-2D. bliver maaske alle linier lige utydelige; med + 
3 D. derimod kommer 6 — 12 linien frem og bliver meget 
tydeligere end de andre, med -f- 4 D. er 6 — 12 tydeligst, 
med D. bliver den igjen noget forvidsket, men dog 
fremtrsedende fremfor de andre. Dette glas ssettes ind i 
pr0vebrilleme. Ved hjselp af de nsevnte konvexglas er 
stjemetabellen som billede blevet flyttet til 1 m., 50 cm. 
o. s. V. indtil 20 cm. bag patienten. Paa strsekningen 
fra 33 cm. til 25 cm. (med + 3 og 4 D.) blev 6—12 
linien seet tydeligst. Polgelig kan man slutte, at tabel- 
len her maa ligge i nserheden af den svagest brydende 
meridians fjempunkt. Med -H 5 D. staar stjemetabellen 
20 cm. bag patienten, d. e. som ovenfor krsevet, lidt forbi 
den svagest brydende meridians fjempunkt. Da patienten 
nu ser 6 — 12 linien tydeligst, er det ved undersogelsen 
bragt paa det rene, at oiets svagest brydende meridian er 
horizontal. 

Man skrider nu til anvendelsen af de konkave cylin- 
derglas. Axen holdes horizontal, og man lader patienten 
have sin opmserksomhed henvendt paa linieme 6 — 12 og 
3 — 9, for at han kan angive, i hvilket oieblik linien 3 — 9 
fremstiller sig ligesaa tydelig som 6 — 12. Det vil da vise 
sig, at linien 3 — 9 allerede med cyl. — 1 og — 2 D. be- 
gynder at sees, at den med cyl. — 3D. bliver tydeligere, 
og at den med cyl. — 4 D. er ligeaa fremtraedende som 
6 — 12; overhovedet sees i dette oieblik alle linieme i 
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stjemetabellen lige tydelige. Med cyl. — 5 D. bliver 
derimod linien 3 — 9 mere fremtrsedende end 6 — 12, hvoraf 
altsaa kan sluttes, at dette glas er for stserkt. 

Den nsermere forklaring heraf er felgende: Ved hjselp 
af de konkave eylinderglas er den utydelige del af stjeme- 
tabellen atter blevet rykket dioptrivis nsermere patienten, 
saaledes at linien 3 — 9 med cyl. — 1 D. er flyttet fra 
20 cm. til 25 cm. bag patienten, med cyl. — 2D. til 
33 cm., og med — 3D. til 50 cm.; med cyl. — 4 D. 
ligger 3 — 9 linien 1 m. bag patienten, og da han nu an- 
giver at se den ligesaa godt som linien 6 — 12, der frem- 
deles staar 20 cm. bag ham, maa den ligge forholdsvis 
ligesaa langt udenfor den stserkest brydende meridians 
fjempunkt, som linien 6 — 12 ligger udenfor den svagest 
brydende meridians fjempmikt. Med cyl. — 5 D. kom- 
mer linien 3 — 9 til at ligge i det uendelige, og da den 
nu bliver tydeligere end 6 — 12, maa den befinde sig i 
eller ialfald ganske user ved den stserkest brydende meri- 
dians fjempunkt. 

Resultatet er altsaa, at forskjellen mellem begge 
hovedmeridianer udjevnes med en cyl. — 4 D. Da der 
imidlertid til denne undersogelse er anvendt kombinatio- 
nen sfserisk -f- 5 D. og cyl. — 4 D., indssettes istedet 
herfor som ovenfor na^vnt i provebrilleme alene en kon- 
vexcy Under + 4 D. med vertikal axe. Paa denne maade 
bliver den svagest brydende horizontale meridian lig den 
staerkest brydende vertikale, og det hele oie maa folgelig 
have den sidste meridians refraktion. 

Er patienten saaledes blevet forsynet med cyl. + 4 D. 
foran sit oie, opfordres han til at Isese paa Snellens 
tavle. Synsstyrken vil da vise sig at vaere steget, og han 
Iseser f. ex. ^/i2. Med sfserisk + 0,5 D. bliver synsstyr- 
ken atter forvserret; med sfserisk — 0,5 D. stiger den 
derimod til nsesten ^/9, medens stserkere konkavglas ikke 
frembringer nogen yderligere bedring. Heraf felger, at 
den stserkest brydende meridian har en myopi paa 0,5 D. 



0IET8 REFRAKTIONSTIL8TANDE. 



o3 



med fjempimkt 2 m. foran oiet, og at den svagest bry- 
dende meridian, der er 4 dioptrier svagere brydende, har 
en hypermetropi paa 3,5 dioptri med fjempimkt 28 cm. 
bag 0iet. 

I et andet tilfselde ser patienten f. ex. ikke mere 
end ^/eo. Med konkavglas bKver synsstyrken Kdt bedre, 
men dog neppe ^/ae. Paa stjemetabellen viser ogsaa i 
dette tiKselde linien 3 — 9 sig tydeligst; den vertikale meri- 
dian maa som folge heraf vsere mest emmetropisk. 

Der ssettes nu sfseriske konvexglas foran oiet. Med 
+ 1 D. bliver tabeilen i sin helhed mindre tydelig; dog 
sees Knien 3 — 9 fremdeles bedst, med + 2 D., + 3 D. 
etc. bliver tavlen stadig utydeligere, og tilsidst oines 
ingen linier. Der kan altsaa ikke vaere nogen svagere 
brydende meridian end den vertikale. Da linien 3 — 9 
med + 1 D. fremdeles sees bedre end de 0vrige, indsset- 
tes dette glas i provebriUerne, og idet man begynder med 
cylinderglassene, anmodes patienten om at angive, naar 
linien 6 — 12 bliver lige saa tydelig som linien 3 — 9. Med 
cylinderglas — 1 D., axen vertical d. e. lodret paa den 
tydelige streg [parallel med den svagest brydende meri- 
dian) bliver linien 6 — 12 adskillig mere f remtrsedende ; 
med cyl. — 2D. bliver den lige saa synlig som linien 
3 — 9, idet alle stregene nu sees omtrent lige godt; men 
med cyl. — 3D. sees 6 — 12 bedre end 3 — 9. Der maa 
altsaa vsere omtrent 2 dioptriers forskjel mellem den ver- 
tikale og horizontale meridian. 

Nu fj ernes det sfseriske glas, der har tjent til ind- 
stilling af stjemetabellen, og cyl. — 2D. indssettes alene 
i pr0vebrilleme med axen vertikal; ved den paafolgende 
almindelige refraktionsundersogelse vil synsstyrken, der 
viser sig at vsere ^/9, forvserres med svage sfseriske kon- 
vexglas og ikke forbedres med konkavglas. Folgelig er 
0iet nu emmetropisk, idet saaledes den stserkest brydende 
(horizontale) meridian, der har 2 D. myopi, ved hjselp af 
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en cyl. — 2 D. er blevet gjort lig den svagest biydende 
emmetropiske (vertikale) meridian. 

Uagtet den svagest brydende meridian i det her gjen- 
nemgaaede tilfaelde er emmetropisk, anvendes ved stjeme- 
tabelundersegelsen dog sfaerisk -\- 1 T>. ; hermed henla^- 
ges nemlig stjemetabellen som billede til 1 m. bag paid- 
enten, altsaa 1 dioptri udenfor den svagest brydende 
meridians fjempunkt. Med cyl. — 1 D., axe vertikal, 
flyttes linien 6 — 12 til det nendelige. Med cyl. — 2D. 
flyttes den til 1 m. foran patienten og staar da en diop- 
tri ndenfor den stserkest brydende meridians fjempnnkt 
(50 cm.); linien 6 — 12 sees derfor ligesaa tydeligt som 
linien 3 — 9, der fremdeles befinder sig 1 m. bag patienten. 
Med cyl. — 3D. kommer derimod linien 6 — 12 til at 
ligge 50 cm. foran patienten d. e. i den stserkest bry- 
dende meridians fjempunkt; den sees folgelig tydeligere 
end linien 3 — 9, og glasset er altsaa stserkere end for- 
skjellen mellem begge hovedmeridianer. 

Det sidst anforte exempel tjener til at belyse det 
mindre hyppige tiKaelde, at det er oiets vertikale meri- 
dian, som er svagest brydende. Saavel i dette fald, som 
naar den svagest brydende meridian staar meget paa 
skraa, vil synsstyrken vsere langt ringere end, naar den 
nsevnte meridian tilnsermelsesvis ligger horizontalt. 

Som tredie og sidste exempel vil vi betragte en pa- 
tient med synsstyrke <C ^/60. Han ser ingen bogstaver 
paa Snellens tavle; med konvexglas bliver den end 
mere utydelig; konkavglas forbedrer synet noget, saaledes 
at ban med — 3, 4 og 5 D. ser > ^/eo, d. v. s. ban ser 
en af bogstaveme i XXXVI. Paa stjemetabellen sees 
uden glas ingen streger. Med sfaerisk glas — ID. skim- 
tes saavidt linien 6 — 12; med — 2D. sees denne tydelig 
fremfor de ovrige. Det er i dette tilfaelde unodvendigt 
at prove videre. Her maa vsere astigmatisme tilstede, og 
billedet af tabellen maa staa lidt udenfor den svagest 
brydende meridians fjempimkt. Af den anstillede under- 
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S0gelse fremgaar nemlig, at der er myopi i begge meri- 
dianer, og naar nu tabellen flyttes indover, kommer den 
selvfolgelig ferst til den svagest brydende, mindst myo- 
piske meridians fjempunkt. Da linien 6 — 12 sees tyde- 
ligst, maa altsaa den horizontale meridian vsere svagest 
brydende. 

Sfserisk glas — 2D. ssettes derfor ind i provebril- 
leme og cylinderglas — 1, 2, 3 D. etc. holdes op foran 
0iet, axeh horizontal. Med cyl. — 3D. sees linien 3 — 9 
ligesaa godt som linien 6 — 12, med cyl. — 4 D. bedre. 
Forskjellen mellem begge hovedmeridianer maa folgelig 
vsere paa det nsermeste 3 dioptrier. 

Nu fjemes det sfseriske glas, og cyl. 3 D., axen hori- 
zontal, indssettes alene i provebriUeme ; derpaa lader man 
p^tienten se paa Sne liens tavle og bestemmer paa al- 
mindelig maade myopiens grad, d. e. man soger det 
svageste konkavglas, hvormed der opnaaes den bedste 
synsstyrke. Med — 3D. ser han f. ex. ^/i2; stserkere 
konkavglas hsever ikke synsstyrken yderligere. I fore- 
liggende tilfselde vil der saaledes vsere 3 dioptrier myopi 
i den horizontale, svagest brydende meridian med fjem- 
punkt 33 cm. foran oiet, og 3 dioptrier mere, altsaa 6 
dioptrier myopi i den vertikale, stserkest brydende meri- 
dian med fjernpunkt 16,6 cm. foran oiet. 

Hvad der i dette exempel f oregaar er f olgende : Med 
sfserisk — 2D. dannes et biUede af stjernetabellen 50 cm. 
foran patienten; med cyl. — ID., axen horizontal, flyttes 
linien 3 — 9 indover til 33 cm.; med cyl. — 2 D. til 25 
cm.; med cyl. — 3 D. til 20 cm.; da forskjellen mellem 
begge linier nu er ophsevet, er dermed ogsaa uoverens- 
stemmelsen mellem begge hovedmeridianer udjevnet, og 
astigmatismen folgelig korrigeret. Dette konstateres end- 
mere ved det omslag i liniemes tydelighed, der som nsevnt 
optrseder med cyl. — 4 D. 

Den her udforlig beskrevne fremgangsmaade, der 
skyldes dr. J aval i Paris, er den eneste virkelig metho- 
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diske astigmatismeundersogelse, som kjendes. Vistnok 
finder man flere andre optometriske fremgangsmaader 
beskrevne ; navnKg fremhseves af enkelte brugbarheden af 
den saakaldte stenopseiske spalte; beskrivelsen af denne 
forbigaaes imidlertid her, da dens benyttelse ikke giver 
paalideKge resultater. Dog bor det bemserkes, at ogsaa 
de af stjemetabeliindersagelsen fremgaaede vserdier kun 
maa ansees som tilnsermelsesvis rigtige, og at man derfor 
inden unders0gelsens afslutning gjer bedst i at fors0ge, 
hvorvidt ikke et Kdt svagere eller stserkere cyKnderglas 
end det fundne yderligere foroger synsstyrken. Men for- 
0vrigt vil det i almindeKghed vaere raadeligere ved kor- 
rektion af astigmatisme at forordne et Kdt for svagt end 
for stserkt cylinderglas. 

Astigmatisme er i regelen en medf0dt refraktions- 
anomali. Dog erhverves den ogsaa ret ofte. Det viser 
sig nemlig, at der efter st0rre indsnit i homhindeperife- 
rien, f. ex. stseroperationer, indtrseder en betydeKg for- 
andring i homhindens hvselvning. Saaledes finder man 
otte dages tid efter en stseroperation ofte 12 a 14 diop- 
trier homhindeastigmatisme eller endog mere. Den sva- 
gest brydende meridian befinder sig isaafald altid lodret 
paa snitretningen. Imidlertid udjevner krumningsforhol- 
dene sig i regelen atter; efter et par maaneder resterer 
som oftest blot 2 a 3 dioptrier. 

Overfladiske substanstab i homhinden, f. ex. efter 
phlyctsenulsere affektioner, efterlader altid varige uregel- 
msessigheder paa overfladen, der foraarsager, hvad man 
kalder uregelmcessig astigmatisme. Undertiden er dog 
uregelmsessigheden ikke storre, end at ogsaa her et cylin- 
derglas i st0rre eller mindre grad kan udjevne den og 
derved betydelig hseve synsstyrken. 

Naar man skal forordne briller til astigmatikere, 
giver man det korrigerende cylinderglas efter omstsendig- 
hedeme enten som konvex- eller konkavcylinder. Er der 
foruden astigmatisme tillige hypermetropi, myopi eller 
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presbyopi tilstede, kombineres med cylinderen det sfseri- 
ske glas, man under de samme refraktionsforhold vilde 
have givet, om der ikke havde vseret astigmatisme. Saa- 
danne glas slibes cylindriske paa den ene side og sf seriske , 
paa den anden. 



VI. 0ienspeilet, Oftalmoscopet. 

0ienspeilet er et lidet apparat i regelen forsjnet 
med 2 speil, et konkavspeil paa mindst 15 — 20 cm s brsend- 
vidde og ea. 2,5 a 3 cm.s diameter samt et planspeil, 
1,25 a 1,5 cm. i diameter. En- 
kelte benytter istedenfor planspei- 
let et lidet konkavspeil med kort 
brsendvidde. Speilene bar et cen- 
tralt rundt hul og kan dreies om 
en fselles axe, saaledes at bullet i 
speilene kommer foran den aabning, 
hvorigjennem man skal se. 

Bagenf or speilene er anbragt en 
eller flere runde metalskiver f orsy- 
net med buller, bvori der med imd- 
tagelse af et er indsat konvex og 
konkavglas. Skiven eller skiveme 
kan dreies, saaledes at de forskjel- 
lige buller successivt kan stilles 
ind bag speilaabningen. I Scbietz' 
oienspeil (fig. 17) er der blot en 
skive med f0lgende glas: -|- 1, 2, 
3, 4, 6, 9, 14 og - 1, 2, 3, 4, 5, 
7, 11, 18. Det lille apparat hoi- Fig. 17. 

des med et haandtag op foran oiet. 

Desuden borer der til apparatet en konvexlinse paa 
heist 16 D. ca. 3,5 cm. i diameter. 
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Er unders0geren ikke emmetrop, ber han lade sit 
korrektionsglas indssette i det hul bag skiven, hvorigjennem 
man ser, ellers f aar han ikke den fulde nytte af glassene, 
da raekkefolgen af glassene er afpasset for en emmetro- 
pisk underseger. 

Undersogelsen med oienspeil f oregaar i et morkt rum. 
En lampe med et godt bins stilles paa den side af pati- 
enten, der svarer til det oie, der skal undersoges, dog 
lidt bag ham; blusset i hoide med oiet. 

Oienspeilet benjttes dels til at bestemme refraktionen 
dels til at nndersoge de brydende medier og oienbunden. 
Yed disse undersogelser betragter man oienbunden snart 
i opret billede snart i omvendt billede, snart kaster man 
blot Its ind i oiet. 

Det oprette billede. 

Til nnders<»gelsen i opret biUede benj-ttes planspeilet 
eller det lille konkavspeil. Man sa^tter sig foran patien- 
ten, forer speilet. hvis undersogelsen gjfelder det hoire 
oie, med hoire haand. hvis den gji^lder det renstre, med 
venstre haand op til patientens oie, stotter heist haanden 
mod hans kind og dreier speilet saaUnles, at Ivset kastes 
ind i oiet. Deqiaa sa^tter man sit egt^t heuholdsvis hoire 
eller venstre oie bag speilet og ser gjennem speilaabnin- 
gen ind i det oplvste oie. 

Patienten nuia ikke se direkte ind i lyset, men op- 
fordres til at se forbi imdersogt^nMis tilsvunnide ore; hvis 
patientens hiure vne undorsogt^s, skal han se forbi nnder- 
sogerens hoire on^ og vice vei^sa ; papillen i det nnder- 
sogte oie vil i san fa Id botiude sig omtrtMit midt i syns- 
feltet for iagttagonM\ 

Det t\>rudsivttos, at wtuiorsoji^M^Mt er eiumetrv>p. og at 
han har akkommodatiou, uttMi kan slappe don fuldstjendig. 
Hvad det undeiNoi^ftt^ oio aiu^aav, \\l dor som tW na>vnt 
ved denne niuleiNoi^^t^Ut^ iiuh nodo akkvMtumHlationshvile, 
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saa at det indstilles for sit fjempiinkt, antageKgvis fordi 
patienten her i det morke rum og med det ene 0ie be- 
lyst af det tset op til oiet holdte speil ikke faar anled- 
ning til at indstiUe sine eine for nogen sserskilt gj en- 
stand. 

Den belyste nethinde i patientens 0ie bliver nu selv 
objekt for dettes optiske system, og de fra nethinden ud- 
sendte straaler brydes saaledes, at der dannes et nethinde- 
billede i oiets fjempunkt. 

Man finder oiets refraktion ved at bestemme nethinde- 
billedets heliggenhed ved hjcelp af eienspeilets glas. 

Hvis patienten er emmetrop, vil straaleme fra bans 
nethinde komme parallele ud fra hans 0ie, d. v. s. net- 
hindebiUedet vil ligge i det uendelige^. Unders0geren, 
selv emmetrop, vil f0lgelig se dette nethindebillede tyde- 
ligt og kan deraf slutte, at billedet ligger foran ham. 
Myopi kan derfor udelukkes, thi her falder nethindebiUe- 
det bag ham og vil sees uklart og forvidsket. For nu 
at afgjore, om det tydelige biUede ligger etsteds inden- 
for det uendelige eller i det uendelige, dreies skiven 
med glassene, saaledes at -|- 1 D. kommer foran aabningen, 
hermed fj ernes objektet, nethindebilledet, 1 dioptri; hvis 
det for befandt sig i det uendelige, vil det nu komme' 
til at ligge 1 dioptri bag undersogeren og felgelig blive 
utydeligt for ham. 

Altsaa hvis man uden glas ser et tydeligt biUede af 
en patients oienbund, og dette billede bliver utydeligt 
med det svageste konvexglas, saa er patienten emmetrop. 

Den, der er U0vet i brugen af oienspeilet, kan aldrig slappe 
sin akkommodation, han vil akkommodere for sin arbeidsaf stand 
eller vel saa det, i regelen ca. 4 dioptrier, hans 0ie vil altsaa vsere 
indstillet for omtren 25 cm.s afstand. For at faa se oienbunden 
hos en emmetrop tydeligt, maa han derfor med ca. — 4 D. fl^fttfe 
nethindebilledet ind til det punkt, hvorfor hans 0ie er indstillat* 



^ Om det uendeliges beliggenhed saavel foran som bag gUa&et 
eller oiet, se anm. side 8. 
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Bliver derimod billedet lige tydeligt med 4" 1 j 
vil det sige, at billedet, omend det er fjemet 1 dioptri, 
dog fremdeles ligger foran undersogeren. Patienten maa 
folgelig vsere hypennetrop. Der stiUes da siiccessivt -f- 
2 D., 4- 3 D. etc. bag speilet, indtil billedet bliver uty- 
deligt, hvilket forst indtrseder, naar billedet bliver fjer- 
net saa meget, at det kommer bag unders0geren. Det 
stcerkeste konvexglas, hvormed nethindebiUedet sees tyde- 
ligt, angiver felgelig hypermetropiens grad. Blev f. ex. i 
et givet tilfselde oienbunden seet tydelig med -|- 3 D., 
men utydelig med -|- 4 D*, maatte nethindebiUedet op- 
rindelig befinde sig 33 cm. bag patienten og ligesaalangt 
foran imdersogeren. Med + 1 vil det flyttes til 50 
cm., med + 2 D. til 1 m., med + 3 D. til det uendelige 
og stadig sees lige godt; med -f* 4 D. derimod vil det 
flyttes til 1 m. bag undersogeren og f olgelig blive mindre 
tydeligt for ham. Patienten har altsaa 3 D. hyperme- 
tropi. 

Hvis patienten er myop, vil hans nethindebillede ligge 
foran ham, men bag imdersogeren, d. v. s. hinsides eller 
udenfor undersogerens fjempunkt; det maa derfor ved 
hjaelp af konkavglas bringes dioptrivis nsermere, indtil 
• det kommer i det uendelige, hvor det vil sees tydeligt af 
undersogeren. Bringes nethindebiUedet ved stserkere kon- 
kavglas endnu nsermere, vil imdersogeren se det lige godt, 
saalsenge han ved hjselp af sin akkommodation kan ind- 
stiUe sig for afstanden. Det vil derfor vsere det svageste 
konkavglas, hvormed oienbunden sees tydelig, der angiver 
myopiens grad aldeles som ved den optometriske under- 
sogelse. 

Ved en myopi paa f. ex. 4 D. ligger nethindebiUedet 
25 cm. bag undersogeren; med — 1 D., — 2 D., — 3D. 
bringes biUedet nsermere og nsermere, henholdsvis til 33 
cm., 50 cm. og 1 m., med — 4 D. til det uendelige, og 
nu ferst sees det tydeligt; med — 5 D. sees det ligegodt, 
da det blot er rykket 1 dioptri nsermere undersogeren, der 
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uvilkaarlig akkommoderer 1 dioptri og dermed er ind- 
stillet for biUedets plads (1 m. foran ham). 

Tilstedevserelsen af astigmatisine lader sig ogsaa of- 
talmoskopisk paavise. For de to hovedmeridianer kan 
refraktionen nogenlunde bestemmes ved at indstiUe paa 
kar eller dele af papillarranden, der er paraUele med disse 
meridianers retning. Er astigmatismen betydelig, sees 
papiUen ikke nind men oval, med sin korteste axe paral- 
lel med den svagest brydende meridian. Papillens ovale 
form er imidlertid da ferst et sikkert tegn paa astigma- 
tisme, naar den i det omvendte billede skifter stilling, 
saaledes at f. ex. en staaende oval bliver liggende eller 
omvendt. 

XJagtet 0ienspeilsunders0gelsen er rent objektiv, bor 
den dog altid blot vsere en supplerende og kontrollerende 
nndersogelse i forhold til den optometriske. Vi kan nem- 
lig ikke bestemme refraktionen neiagtig i selve macula 
Intea, dels fordi oienbundbiUedet som oftest bliver altfor 
lyssvagt, naar lyset kastes direkte ind mod macula, dels 
og vsesentligst fordi der i den normale macula ikke er 
kar eller andre tegninger at indstiUe paa. Man maa be- 
nytte randen af papillen eller karrene og bunden nser- 
mest den som indstillingsobjekt, men refraktionen her og 
i macula er ikke altid noiagtig den samme. 

Ved de hoiere grader af hypermetropi og myopi vil 
man altid finde en vsesentlig forskjel paa ametropiens 
grad, enten man imdersoger optometrisk eller benytter 
oienspeil. 

Sagen er nemlig den, at naar vi angiver refraktions- 
graden, d. e. fjempimktets beliggenhed, efter glassets 
numer, saa angives dets beliggenhed i forhold til glasset 
og ikke i forhold til oiet. Har vi ved en brillebestem- 
melse fundet 4 dioptrier myopi, ligger fjernpunktet 25 
<5m. foran glasset, i hvis brsendpimkt biUedet afSnellens 
tavle befinder sig, men 26,5 cm. foran komea, da glasset 
i regelen staar ca. 1,5 cm. foran komea. 
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Ved 10 D. myopi ligger fjempunktet 10 cm. foran 
glasset, men 11,5 cm. foran komea; ved 10 D. hypermetropi 
ligger det 10 cm. bag glasset, men 8,5 cm. bag komea. 

Naar vi bestemmer refraktionen med oienspeil, kom- 
mer vi med glassene ikke saa nser til patientens eie som 
ved den optometriske prove, nsermere end 3 cm. kan vi 
vanskelig komme. Denne forskjel i glasafstanden ved de 
to pr0ver spiUer ingen rolle ved de lavere grader af ame- 
tropi, men vel ved de hoiere. Finder vi ved brillepreven 
10 D. myopi, vil vi med oienspeilet finde 12 D. Patien- 
tens nethindebillede, der ligger i hans fjernpunkt, 11,5 
cm. foran bans komea, vil befinde 11,5 — 3 = 8,5 cm. 
(12 D.) bag det i oienspeilet anvendte glas. Folgelig 
krseves der et konkavglas paa 12 dioptrier for at bringe 
nethindebilledet til det uendelige. 

Hos en hypermetrop paa 10 D. finder vi med oien- 
speilet 8 D. Hos ham ligger nethindebilledet 8,5 cm. 
bag hans komea, det vil folgelig komme til at ligge 
8,5 -h 3 = 11,5 cm. (8,7 D.) foran oienspeilets glas, og 
der maa altsaa -f- ^ J dioptri til for at flytte billedet ud- 
over til det uendelige. Da man i et oienspeil i regelen 
ikke har + 8,5 D., vil man finde -f- 8 D. 

Ved de hoiere grader af myopi finder man med oien- 
speilet altsaa et staerkere konkavglas, ved de hoiere gra- 
der af hypermetropi et svagere konvexglas end ved den 
optometriske prove. 

Ved hjselp af det oprette biUede kan man ogsaa be- 
domme og bestemme niveauforskjelligheder i oienbunden. 
Hvis der rager noget frem i oienbunden f. ex. en stase- 
papille i et emmetropisk oie, vil indstillingen paa det 
mest prominerende punkt vise flere dioptrier hypermetropi, 
medens oienbunden omkring vil vsere emmetropisk. Er 
derimod papillen udhulet som ved glaucom, vil papillens 
bimd vsere myopisk. 3 dioptriers forskjel i refraktion mel- 
lem to punkter i oienbunden vil omtrent svare til 1 milli- 
meters niveauforskjel. 



0IETS REFBAKTION8TIL8TANDE. 



63 



Forovrigt benyttes det oprette billede, naar man skal 
Tindersoge oienbunden paa pathologiske f orandringer. Da 
man paa Kdt af stand maa se direkte gjennem et lidet 
hul, pupillen, overser man med det oprette billede ikke 
saa stort felt som med det omvendte billede; derimod 
har man en adskiUig storre forstorrelse. Det oprette 
billede benyttes derf or specielt, naar man Vil studere en- 
kelthedeme i oienbunden. 

Det oprette billede er omtrent 16 gange, det omvendte om- 
trent 4 gange forsterret. Ved forstarrelsen af et optisk apparat 
forstaar man forholdet mellem de synsvinkler, hvorunder gjenstan- 
den sees med og uden det optiske apparat; naar gjenstanden er 
naerstaaende, forudseettes altid i sidste tilfselde, at den stilles i den 
tydelige synsvidde (25 cm.). Ved emmetropi er forstorrelsen med 
det oprette billede saaledes lig forholdet mellem synsvinkelen, 
hvorunder papillen sees gjennem vedkommende oies optiske system 

(17 = P^pil- <l^api - ^ — ^) Qg synsvinkel, hvorunder papil- 

eiets bag. brsendv. p 
len vilde sees i 25 cm.s afstand, naar hele det optiske apparat var 

Qernet fra 0iet (vi = ^). 

F = — =— — = — ?5 = ?^ 
Vi p'2b p' d p. 

Det omvendte billede. 

Vil man se det omvendte billede af oienbunden, sset- 
ter man sig i ca. 37 cm.s afstand fra patienten, stiller 
det konkave, saakaldte lysstaerke, speil foran aabningen 
forsynet med -f- ^ D. og holder speilet med den ene 
haand op til sit eie, med den anden holder man linsen 
paa + 16 D. i omtrent brsendviddeafstand (6,2 cm.) fra 
patientens oie, idet man stotter haanden med lillefingeren 
mod patientens kind, man kan da om fomodiges med sin 
fjerde finger lefte patientens oielaag. Naar patientens 
heire oie skal underseges er det hensigtsmsessigst at holde 
speilet med hoire og linsen med venstre haand og om- 
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vendt ved undersegelsen af venstre oie. Patienten skal 
se i samme retning som ved undersogelsen i det oprette 
billede. 

Sendes nu lys ind mod eiet, passerer det forst linsen 
og samles af denne, saaledes at omtrent hele lysbundten, 
der gaar gjennem den, ogsaa gaar gjennem pnpillen, idet 
straalemes krydsning kommer til at foregaa omtrent i 
pupiUarfeltet. Af den oplyste del af oienbunden vil der, 
som ellers, fremkomme et billede, og dette betragtes nu 
ved lijselp af linsen og glasset bag speilet. Tilsammen 
danner disse nemlig en kikkert, hvori konvexlinsen tjener 
som objektiv, og glasset bag speilet som ocular. Straa- 
leme fra oienbundbiUedet brydes, idet de passerer objek- 
tivlinsen, saaledes at der dannes et omvendt og reelt 
billede af oienbunden, og dette vil alt efter oiets refrak- 
tionstilstand ligge i, udenfor eller indenfor objektivets 
brsendpunkt. Undersogeren indstiller sig for dette om- 
vendte billede, idet ban bevseger sig frem og tilbage, ind- 
til billedet sees tydeligt. 

Hvis patienten er emmetrop, befinder oienbimdbilledet 
sig i det uendelige, og isaafald vil naturligvis det om- 
vendte billede komme til at ligge i objektivets brsend- 
pimkt paa undersogerens side. 

Er patienten derimod hypermetrop, ligger oienbund- 
billedet indenfor det uendelige bag patienten, og det om- 
vendte billede vil komme til at falde udenfor objektivets 
brsendpunkt, d. e. nsermere unders0geren. 

En patient med f. ex. 5 dioptrier hypermetropi vil 
have sit nethindebiUede liggende 20 eller rigtigere 18,5 
em. bag sin faomhinde, men det vil befinde sig 18,5 -f" 6 
eUer omtrent 25 cm. (4 D.) foran objektivlinsen; da denne 
imidlertid fjemer sit objekt som billede 16 dioptrier, vil 
4ette falde 12 D. d. e. 8,5 cm. bag glasset (fig. 18). 

Ved myopi ligger nethindebilledet foran patienten, 
men bag objektivlinsen, hvis virtuelle objekt det bliver, 
idet straaleme trsefiPer linsen for billedets dannelse. Det 
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omyaidte billede vil isaafald komin^ til at ligge indenfor 
objektivets bnendpunkt. 




Fig. 18. 



XJnders0ges en patient med 5 dioptrier myopi, ligger 
lians nethindebillede 21,5 cm. foran bans hombinde, men 
21,5 — 6 eller ca. 15,5 cm. (6,5 D.) bag objektivlinsen; 
denne flytter billedet 16 D. endnu kengere bort, d. v. s. 
det omvendte billede vil komme til at ligge 6,5 -|- 16 =* 
22,5 dioptri eller 4,4 cm. bag linsen paa undersogerens 
side, og denne maa rykke nsermere for at se billedet tyde- 
ligt (fig. 19). 




Fig. 19. 



Det omvendte billede kan ogsaa benyttes til refrak- 
tionsbestemmelse. Billedet flyttes jo fra objektivlinsens 
brsendpimkt dioptri vis fjernere eller nsermere, eftersom 
der er en eller flere dioptrier hypermetropi eller myopi 
hos patienten. Dioptriernes afstandsvserdier er imidlertid 

5 



viK. V^y^ TTtAH 3*e n*^tLiiid«^b martlet 'y^r^iiA oien ^ktiTlins^. 
mrn f'^rskj-Il-rii tiL raene d-n. at aiin ni-r^i •>bjek- 

tiTlInjen Lar et saa 5t»>rt fclt. at man krtn Ekk-e* alene 
heltr p^pilL^TL men en del at iL^ienbanden •:*nikrin^, 

t£1 Enaii olen *jbjefctiTliiL?en Lave >aa lidet STiisfelt- at 
end'jCf papillen ^.Lot kan see:? delris. 

Ved dLi^ ii*,*ijra»iiz>^ mv'>pif*>raier t^^nrttes d^^g- af 

tfl det omTendti? biil^ie f*:*r lalfald tilrLiermelsesvis at 
b^temme mj*>p:ens gra^L Da der b.»>s sa.adanne patien- 
tftr naf^ten aLtfd tindes ^or^ stapLvlomer. oj.K>k.n^r man 
til den eiiiie lettf^t karrene, der pas^r^r paa udsfden af 
papillen Leni^Ter ^^tapLTl^^met. Xaar man bar fundet dem, 
stiller man i den. ^t&r-^-te a£stan*L Kvori de see> trde- 

aden obj^rkti^ Uiiije. fyz maaler af>tanden fra patientens 
wie til %peilet- Denne at^tand minns 2o cm> ♦x^ularets 
brsfendTM'i^ tU an^^'v^ n-tLindebilleiiets bt^IiggenLed foran 
patl-^nten. 

For at af^-i-'re det bille^ie. man saale^ies kan se 
nden o'".;-ktivl:i^-?e. er opret eller omvendt. benv^r xinder- 
a*>ireren Lovr^i^t litit til ht»ire venstre ^ide; det om- 
rendte bille^i^ vii h^rjjid«^r ^ytt*:* si^ i m^nlsitt retning; ^ 
det '^pr^^tte fwl^^r Tinder5^»i^erens beva?:>eL>er- 

Hvorm'^^^t nuin km or^rs*^ af i^ienbuuvit n i det om- 
rendttf bill^i^, atTiienger at den at stand, hvori v^bjektir- 
lin-^n L'^Id"^. D^t stt»r^t mulige synstelt faar uuuu naar 
ohjVktivI:r.-^n L*>ld^ i en afstand fra det midersi>irte oie 
omtrent svar^nd^f til lin-r^^ns bnendvidde; pupillebiUedet 
bliv^^r da »aa ^t*^rt, at iris og pupillarranvlen aldeles for- 
srinder. <^/g v^l ri:^ig in^iatilling vil billedet af det felt af 
oienbond^n, irran ov^r^r. viere ligesaastort soui hele linsen. 

Smaa nivraufor^kjt^Uigheiler lader sig og^ia jKiavise 
me*l d-^t omv^^ndte biil«:^le nemlig Ytnl den Siiakaldte- 
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parallaktiske forskyvning. De paagjseldende punkte^ maa 
dog ligge teminelig lige bag hinanden. Det er derfor 
sserKg niveauforskjelligheder i papillen, der egner sig 
til at paavises ved denne undersogelse. Naar man be- 
vseger objektivlinsen en smule fra hoire til venstre eller 
ovenfra nedad, vil man, hvor der er en excavation i 
eller af papillen, se en forskyvning af de kar, der boier 
om randen, i forhold til karrene lige bagenfor paa bunden. 
(Fig. 20). 




Fig. 20. 



Det er forovrigt^ikke blot papillen log dens nsermeste 
omgivelser, der skal undersoges, men saavidt mulig den 
hele oienbimd, patienten maa derfor under under S0gelsen 
paa opfordring bevsege sit oie i alle retninger, og man 
maa ofte selv indtage forskjellige stillinger for at faa se 
de mest perifere dele af oienbunden. 

Hvis undersogeren ikke er enunetrop, saaledes som 
tidligere stadig forudsat, men f . ex. myop paa 4 dioptrier 
eller mere, beh0ver han ved unders0gelsen med det om- 
vendte billede ikke noget glas (ocular) bag speilet. Har 
han netop 4 dioptrier myopi, maa han sidde i 25 cm.s 
afstand fra billedet, som befinder sig i eller i nserheden 
af objektivlinsens brsendpunkt, og han kan da se tydelig 
uden at akkommodere, aldeles som om han havde vseret 
emmetrop og havt et glas paa -[- 4 D. bag speilet. Er 
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han mefre myopisk, maA han rykke fotholdsvis nsermere. 
Ved en myopi mindre end 4 D. benyttes det konvexglas, 
der lagt til myopiens grad, udgjOT 4 D. Er der endelig 
hypermetropi hos under80geren, bor han benytte et til 
hypermetropiens grad svarende steerkere glas. 

TJnders'egelse af eiets medier. 

Naar man kaster lys ind i et eie ved hjselp af et 
^ienspil, ser man pupiUen skinnende rod paa grund af 
det fra eienbunden reflekterede lys. Enhver fordunkling 
i medieme (homhinde, kammervand, linse og glasvsedske), 
vil hindre lysets passage og vil f olgelig vise sig som sorte 
eUer m0rke figurer mod den rode bund. 

Man b0r altid forst anvende det plane, saakaldte 
lyssvage, speil med et glas paa -j- ^ dioptrier bagenfor 
og begynde undersegelsen i 25 cm.s afstand. Derefter 
nsermer man sig mere og mere, idet patienten samtidig 
opfordres til at se til hoire, til venstre, opad og nedad. 
Paa den maade indstiller man successivt for de forskjel- 
lige niveauer i alle retninger gjennem hele 0iets dybde. 

Jo svagere belysning, der anvendes, desto lettere op- 
dages ganske smaa og lidet udtalte fordunklinger. 

Ofte benytter man ogsaa et stserkere konvexglas bag 
speilet f . ex. -{-14:1) eller endog -j- 20 D. for desto lettere 
at kunne opdage svage og fine fordunklinger i eller paa 
hornhinden eller i pupiUarfeltet. 

Det lysstserke speil her alene benyttes, naar fordunk- 
lingeme er mere msettede og diffuse, saa at der behoves 
et intensere lys for at trsenge igjennem. 

Skiaskopi. 

Endelig kan man ved blot at kaste lys ind i oiet 
c^saa bestemme dets refraktion. Dette beror paa, at der 
ved en dreining af speilet under visse forhold optrseder en 
skygge i den lysende pupille; skyggen begynder fra den 
ene rand og glider henover hele pupillen ; den bevseger 
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sig snart med suart modsat speilets dreinmg alt efter eiets 
refraktion. Dem^ja skjggeuBdersegelse /kaldes: Bkiaskopi 
(Cuignet). 

Der kan henyttes saavel planspeil som konkavspeil 
til under80gelseii, mea forelobig forudssettes, at vi anven- 
der et jpZatjspeil, heist lidt sterre end det, der abnindel^ 
anvendes til opret biUede. Der skal intet glas vsere bag 
speilet. TJnders0gereiis egen refraktion kommer ikke i 
betragtning, saa at det er ligegyldigt, om han er emme- 
trop eller ikke. 

Man ssetter sig i V2 meters afstand foran patienten 
og kaster lys ind i bans 0ie fra en lampe placeret ved 
siden, lidt bag patienten. Ved hjaelp af speilet f0res en 
begrsendset straalebundt:^'som med en lyskaster frem og 
tilbage farbi patientens pupille, og lyskilden er lampe- 
flammens billede i planspeilet, beliggende 1 meter foran 
patienten ved en undersegelsesaf stand af m. Af lampe- 
flammen vil der dannes et billede paa patientens nethinde, 
og dette flammebiUede vil under lysbundtens passage over 
pupillen ved speilets dreining glide benover eienbunden 
altid i samme retning, som speilet dreies (seet fra nnder- 
S0geren), uaaseet 0ietsi refraktion. 

Af dette som oftest mere eller mindre forvidskede^ 
flammebillede, vil der, da det jo ligger paa nethinden, 
atter dannes et billede paa netbindebilledets plads, d. e. 
i patientens f jempunkt, og det er dette sidste biUedes 
bevsegelse i forhold til pupillaraabningen, som underse- 
geren iagttager. 

Dette »skygge«f8enomen svarer ganske til det fsenomen, 
man ser, naar man sidder i nogen afstand fra en skjserm 
forsynet med et hul af sterrelse som en lidt stor pupille, 
og der fares en lysflamme et stykke bag skjaermen lang- 
somt frem og tilbage forbi bullet. 



^ Alene naar patienten er I dioptri myop, vil billedet vsere skarpt 
og tydeligt 
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Idet lyset passerer forbi, iagttager man forst en lys- 
ning ved den ene rand af hullet, derpaa bliver hele hullet 
lysende; under lysets videre passage, bliver det nu morkt 
ved den forst lysende rand, og morket, skyggen, breder 
sig henover det hele hul, eftersom lyset forsvinder bag 
den anden rand (skyggen bevseger sig altsaa med lyset 
som ved hypermetropi). 

Holder man en lidt stserk konvexlinse op mod hullet 
i skjsermen og bevseger lysflammen saa langt udenfor 
glassets brsendpunkt, at der dannes et omvendt biUede af 
lysflammen mellem iagttageren og skjsermen, vil skyggen 
bevsege sig i modsat retning af lyset og forholdet vsere 
som ved en tilsvarende grad af myopi. Fores lysflammen 
snart udenfor snart indenfor glassets brsendpunkt, kan 
man ^fuldstsendig efterligne forholdene ved de forskjellige 
refraktionstilstande i oiet. 

Hos hypermetropen ligger det forvidskede flammebil- 
lede, som befinder sig paa nethindebilledet i hans fjem- 
punkt, bag ham og bag hans pupille (hullet i skjermen). 
Naar speilet dreies fra hoire mod venstre, og patientens 
heire oie undersoges, begynder f orst en lysning ved pupillens 
indvendige rand, den breder sig ved speilets dreining over 
hele pupillen, men eftersom speilet dreies videre, og lys- 
bundten passerer pupillen, begynder det at blive morkt 
ved den indvendige rand, og morket, som altsaa er skyg- 
gen, breder sig naturligvis videre udover, eftersom lys- 
bundten passerer, for tilslut at dsekke hele pupillen. 

Ved hypermetropi vil man altsaa i pupillen se en 
belysning med efterfolgende skygge, som vil folge speilets 
dreining; dette vil desuden ogsaa gjelde ved emmetropi 
og myopi mindre end 2 dioptrier, d. v. s. ved myopi med 
fjempunkt udenfor undersogelsesaf standen ; i alle disse 
tilfselde vil patientens nethinde sees som et opret biUede 
af undersogeren. 

Ved myopi med fjempunktsaf stand indenfor altsaa 
kortere end undersogelsesafstanden vil der af patientens 
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nethinde med flammebilledet dannes et omvendt billede et 
eller andet sted mellem patienten og undersogeren, her 
vil folgelig flammebiUedets bevsegelse og altsaa ogsaa 
skyggens bevsegelse foregaa i modsat retning af speilets 
dreining. I pupiUen vil derfor undersogeren se belys- 
ningen med den efterfolgende skygge bevsege sig modsat 
speilets dreining. 

Falder ' derimod patientens fjempunktsaf stand sam- 
men med unders0gelsesafstanden, vil man ingen skygge 
se. Strax der kommer lys ind i patientens oie, vil hele 
pupillen lyse om end svagt, ved dreining af speilet bliver 
lysningen stferkere for saa igjen at aftage og, naar lyset 
bar passeret pupillen, med en gang forsvinde. 

Forklaringen heraf er folgende. Naar patientens 
f jempunkt falder i eller nser kardinalpunkteme i under- 
sogerens oie (hoved- eller knudepunkter), vil det yderst 
lille billede af patientens nethinde med flammebilledet 
falde sammesteds, og straaleme fra die enkelte punkter 
af flammebilledet vil da efter krydsningen gaa videre og 
danne en lysende rund flade paa undersogerens nethinde, 
og denne vil derfor strax se hele pupillen lysende. Dette 
vil ske saalaenge, der i patientens oienbund findes en aldrig 
saa liden belyst flek, der udsender straaler ; naar ogsaa 
det sidste lyspunkt udslukkes, bliver pupillen med en 
gang mork. 

Finder man ved en undersogelse, at skyggen i et givet 
tilfselde gaar i modsat retning af speilets dreining, ved 
man, der foreligger myopi, og dennes grad kau man ial- 
fald tilnsermelsesvis bestemme ved at nserme sig patienten, 
indtil skyggen gaar med speilets dreining, for derpaa ved 
at bevsege sig lidt f rem og tilbage saa noie som mulig at 
bestemme det punkt, hvor der ingen skygge viser sig, 
hvilket vil svare til patientens fjempunkt. 

Bedre er det dog og anvendeligt ved alle refraktionsr 
tilstande at sidde i en bestemt afstand og stille glas for 
patientens oie, indtil skyggen forsvinder. Man kan da 
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VII. Om skrivemaaden. 

Naar man noterer resultateme af sine undersegelser, 
er det altid en fordel, istedenfor en Isengere text at an- 
vende forkortelser og tegn. Skal disse imidlertid have 
praktisk betydning, maa de vsere almindelig forstaaede 
og godkjendte. J aval har allerede for Isengere tid til- 
bage angivet en fortrinlig betegnelsesmaade, der ved sin 
korthed og tydelighed intet lader tilbage at onske, og 
hvoraf derfor i det folgende meddeles en fremstilling. 

Istedenfor den stadige gjentagelse af hoire og venstre 
eller o. d. og o. s. (oculus dexter, sinister) saettes et semi- 
colon; alt hvad der staar til venstre for dette vedkom- 
mer venstre oie, hvad der staar til hoire hoire oie. Skal 
man f. ex. for hoire oie notere en hypermetropi paa 
4 D., for venstre en myopi paa 2D., ssettes blot disse 
tal med sine resp. fortegn paa hver sin side af semicolonet. 
Synsstyrken noteres nedenfor. 

Ex.: — 2 ; + 4. 

Hvor der er astigmatisme tilstede, og man saaledes 
skal anvende et cylinderglas, angives altid alene den sva- 
gest brydende meridian i eiet. Retningen af denne ud- 
trykkes i grader, idet man gaar ud fra horizontalen paa 
stjemetabellen og tseller fra hoire og nedover, linien 3 — 9 
svarer altsaa til 0^ 4—10 til 300 5—11 til 60^ 6—12 
til 900 7_i til 1200, 8—2 til 1500 9—3 til 1800 eller 0^. 
Har man ved hjselp af sternetabellen bestemt retningen 
af den svagest brydende meridian, er denne altsaa i og 
med det samme angivet i grader, og man noterer nu 
gradantallet tilligemed cylinderglassets nummer, der faar 
sit plus eller minus fortegn. 



Ex.: 900 — 2 ; 300 + 3. 
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I dette exempel har venstre eie simpel myopisk astig- 
matisme med svagest brydende vertikal meridian, altsaa 
einmetropi i den vertikale, myopi paa 2 D. i den horizon- 
tale meridian. Hoire 0ie har simpel hypermetropisk astig- 
matisme, meridianen 4 — 10 (30^) har 3 dioptrier hyper- 
metropi, meridianen 7 — 1 (120^) er emmetropisk. 

Er der foruden astigmatisme ogsaa hypermetropi eller 
myopi, skrives f0rst eylinderglasset med sin gradangivelse, 
og det sfseriske glas kommer da som det 3die tal i tsA^ 
ken, f. ex. 

00 -f- 4 — 0,5 ; 00 — 3 — 3, 

Her er noteret resnltateme af miders0gelsen i det 
ovenfor under astigmatisme meddelte f0rste og tredie 
exempel. For venstre oie er den horizontale meridiaji 
svagest brydende, og efterat denne med cyl. 4:T>., aa:0 
vertikal, er blevet gjort lig den vertikale, er oiet frem- 
deles 0,5 D. myopisk. For hoire 0ie er ligeledes den 
horizontale meridian svagest brydende. Efterat en cy^S^ 
der — 3 D., axe horizontal, har ^jort den stserkest bry- 
dende vertikale meridian lig den svagest brydende, frem- 
byder oiet desuden en myopi Spaa 3D. 

Er der emmetropi tilstede, skrives paa begge sider en 
brudt streg. 




lovrigt benyttes endnu som oftest for sfseriske glaa 
forkortelsen sph., for cylinderglas cyL og for at betegne 
en kombination af begge tegnet O; axens retning angives 
gjeme med en streg. F. ex. sph. — 0,5 D, O + 
4 D. axe | er den samme kombination som ovenfor lid* 
tryktes med 0^ + 4 — 0,5. 
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Brilleseddel. 



Venstre. 

Gr. CyL 



Sph. 



Gr. CyL Sph. 



Briller . 
Lorgiot. 



Glas-Distance . 




NR. For optikeren: 

PI 18 cylinderens axe skal stilles lodret paa, 

Minu8 cylinderens axe parallel med de angivne grader 

(der betoKner dea svagest bxydende meridian i aiet). 



blaa) 

Skaalformige ? A B C D 
graa-' 

Den ovenfor fremstillede meget letvindte udtryks- 
maade lader sig ligeledes anvende ved forordningen af 
briller. I dette oiemed f oreligger der trykt hertil svarende 
brillesedler med en liden anmeerkning til veiledning for 
instrumentmageren. Den ovenfor gjengivne brilleseddel 
beli0ver ingen forklaring; knn maa det erindres, at den 
aftegnede brilleindfatning med sin gradinddeling sees 
bagfra, hoire glas til hoire, venstre glas til venstre. 



Brilleglissenes nummer og brandiidder. 



Dioptrier. 


Brsendvidde. 


Dioptrier. 


Brsendvidde. 


0,25 


4 m. 


5 


20 cm. 


0,5 


2 — 


5,5 


18,2 — 


0,75 


1,33 — 


6 


16,7 — 


1 


1 — 


7 


14,3 — 


1,25 


80 cm. 


8 


12,5 — 


1,5 


66,7 — 


9 


11,1 - 


1,75 


57 — 


10 


10 — 


2 


50 — 


11 


9,1 - 


2,25 


44,4 — 


12 


8,3 — 


2,5 


40 — 


13 


■ 7,7 - 


2,75 


36,4 — 


14 


7,1 - 


3 


33,3 — 


15 


6,6 — 


3,5 


28,6 — 


16 


6,2 - 


4 


25 — 


IS- 


5,5 — 


4,5 


22,2 — 


20 

i 


5 — 



